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As Almofadas Ortopédicas ORTHIA moldam-se ao contorno da coluna 
cervical, permitindo um total relaxamento dos músculos do pescoço. A sua 
configuração anatómica, constituída por uma estrutura firme e ao mesmo 
tempo moldável, em combinação com o efeito de alívio de pressão, oferece 
um conforto adicional à zona cervical.

As Almofadas Ortopédicas ORTHIA são indicadas para:
- Alívio de cefaleias;
- Alívio da dor e rigidez cervicais;
- Alívio da doença degenerativa discartrose ou “Bicos de Papagaio”, evitando 
o progressivo estreitamento do espaço intervertebral e obrigando à sua 
descompressão;
- Prevenção de escaras;
- Minimizar o ressonar.

A Almofada COMFORT ORTHIA 
permite uma correção da 
anatomia da coluna cervical, 
conduzindo a um relaxamento 
dos músculos do pescoço.

Na Almofada COMFORT ORTHIA 
tipo látex faz-se a inserção de 
três pequenos discos de argila 
(material com excelentes pro-
priedades anti-inflamatórias e de 
absorção de humidade) no interior 
da espuma.

A Almofada CLASSIC ORTHIA 
combina o desenho de uma 
almofada tradicional com a 
função de apoio ao pescoço e 
coluna cervical.

La Almohada CLASSIC ORTHIA 
combina el diseño de una almo-
hada tradicional con la función 
de apoyo al cuello y a columna 
cervical. 

CLASSICCOMFORT

La Almohada COMFORT ORTHIA 
permite una corrección de la 
anatomía de la columna cervical, 
lo que lleva a una relajación de los 
músculos del cuello.

En la Almohada COMFORT 
ORTHIA de tipo látex se hace 
la inserción de tres discos de 
arcilla (material con excelentes 
propiedades anti-inflamatorias 
y de absorción de humedad) en 
la espuma.  

DIMENSÕES / DIMENSIONES

S   38 x 25 x 6,5 / 5 cm
M  53 x 32 x 10 / 8 cm
L   53 x 32 x 11,5 / 8,5 cm
Plus  66 x 32 x 10 / 8 cm

S

M / L  

Plus   

DIMENSÕES / DIMENSIONES 

53 x 32 x 10 cm

ORTHIA
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Las Almohadas Ortopédicas ORTHIA se amoldan a los contornos de la 
columna cervical, proporcionando una sensación de relajación total de 
los músculos del cuello. Su configuración anatómica, constituida por una 
estructura firme y al mismo tiempo maleable, combinada con el efecto de 
alivio de presión, ofrece una comodidad adicional a la zona cervical.

Las Almohadas Ortopédicas ORTHIA están indicadas para:
- Alivio de cefaleas;
- Alivio del dolor y rigidez cervical;
- Alivio de procesos degenerativos como la discartrosis o “Picos de Loro”, 
evitando el progresivo estrechamiento del espacio intervertebral y obli-
gando a su alivio;
- Prevención de escaras;
- Minimizar los ronquidos.

As Almofadas Ortopédicas 

ORTHIA estão disponíveis com forras 

de algodão, amovíveis e laváveis.

Las Almohadas Ortopédicas 

ORTHIA están disponibles con fundas 

de algodón, extraíbles y lavables.

DIMENSÕES / 



+ ALMOFADAS ORTOPÉDICAS
+ ALMOHADAS ORTOPÉDICAS

A Almofada EVOLUTION 
ORTHIA permite um melhor 
posicionamento da coluna 
cervical enquanto se dorme de 
costas (posição central) ou de 
lado (posição lateral).

La almohada EVOLUTION 
ORTHIA permite una mejor 
posición de la columna cervical 
mientras duerme sobre su 
espalda (posición central) o de 
lado (posición lateral).

EVOLUTION PROTETORES IMPERMEÁVEIS
Protectores Impermeables

Protetores de Colchão e Almofada, impermeáveis, 
respiráveis e anti-ácaros, compostos por Fibra 
TENCEL, uma camada extremamente fina de 
poliuretano e ainda Tecnologia AEGIS. TENCEL 
(fibra natural proveniente da madeira) - respira 
com o corpo, absorve e liberta rapidamente a 
humidade e preserva o calor corporal. BARREIRA 
PROTETORA – Impermeável e respirável, a fina 
película de poliuretano previne o desenvolvi-
mento de bactérias e ácaros do pó (principais 
causas de asma, eczema e rinite). TECNOLOGIA 
ANTIMICROBIANA AEGIS – tecnologia revolu-
cionária baseada na fixação de um revestimento 
permanente não-migrante nas fibras, que evita o 
crescimento e proliferação dos micro-organismos 
(fungos). Recomendados para pessoas com pele 
sensível, mantêm as almofadas e colchões limpos 
e higiénicos.

Protectores de colchón e almohada, impermeables, 
respirables y anti-ácaros, compuestos por Fibra 
TENCEL, una película de poliuretano muy fina y 
todavía Tecnología AEGIS®. TENCEL (fibra natural 
obtenida a través de la fibra de la madera) - respira 
con el cuerpo, absorbiendo y libertando rápidamente 
la humedad, e preservando el calor corporal. BAR-
RERA PROTECTORA – impermeable y respirable, 
la extremadamente fina película de poliuretano, 
previene el desarrollo de las bacterias y de los ácaros 
del polvo (principales causas del asma, eczema y 
rinitis). TECNOLOGÍA ANTIMICROBIANA AEGIS® - 
tecnología revolucionaria basada en la fijación de 
un revestimiento permanente no migrante en las 
fibras que impide el crecimiento y la proliferación 
de microorganismos (hongos). Recomendado para 
personas con piel sensible, mantiene los colchónes y 
almohadas limpias e higiénicas.

Las Almohadas Ortopédicas ORTHIA 
cumplen con las especificaciones ex-
igidas por la Comunidad Europea por 
la Directiva 93/42/CEE (Marca CE), 
modificada por la Directiva 2007/47/
CE, y están registradas como Produc-
tos Sanitarios de Clase I.

Espuma 
tipo Látex

Espuma 
tipo Látex

Espuma 
Viscoelástica

Espuma 
Viscoelástica

Espuma de po-
liuretano injetada 
em molde, isenta 
de solventes, 
CFC’s e HCFC’s.

Espuma de poliu-
retano inyectado 
en molde, libre de 
disolventes, CFC´s 
y HCFC´s.

DIMENSÕES / DIMENSIONES

53 x 32 x 12 / 6 cm
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As Almofadas Ortopédicas ORTHIA 
cumprem as especificações exigidas 
pela Comunidade Europeia através 
da Diretiva 93/42/CEE (Marcação CE), 
alterada pela Diretiva 2007/47/CE e 
estão registadas no INFARMED como 
Dispositivos Médicos de Classe I.

ALMOFADA/ALMOHADA              

46 x 33 cm
62 x 42 cm
70 x 50 cm

COLCHÃO/COLCHÓN              

60 x 120 cm
90 x 195 cm
140 x 195 cm
160 x 195 cm

100% Fibra TENCEL

impermeável
impermeable fibra 100% natural

100% fibra natural

película impermeável e respirável
film impermeable y transpirable



Os Coxins ORTHIA minimizam a pressão do corpo sobre a superfície de 
apoio em pessoas que permanecem grandes períodos de tempo sentadas. 
A distribuição do peso é feita de forma uniforme, garantindo maior comodi-
dade ao utilizador.

Os Coxins ORTHIA são indicados para:
- Colocação de zonas afetadas (ficando arejadas e livres de pressão);
- Alívio de processos dolorosos da zona sacrococcígea ou perianal (pós-
parto, pós-operatório de cirurgias pélvica e ano-retal);
- Patologias hemorroidárias;
- Prevenção de escaras da zona sacra;
- Elemento adjuvante no tratamento de alguns tipos de úlceras de pressão.

Los Cojines ORTHIA reducen la presión del cuerpo en la superficie de apoyo en 
personas que están durante largos períodos de tiempo sentadas. 
La distribuición del peso se hace de forma uniforme, proporcionando 
una mayor comodidad al usuario. 

Los Cojines ORTHIA son adecuados para:
- Colocación de zonas corporales afectadas (quedando aireadas y libres de presión);
- Alivio de dolores en el área sacro-coxígea o perianal (post-parto, post-operatorio de 
cirugías pélvica o ano-rectal);
- Patologías hemorroidales;
- Prevención de escaras en la zona sacra;
- Como elemento coadyuvante en el tratamiento de algunos tipos de o úlceras por presión.

INDICAÇÕES 
- Colocação de zonas afetadas, 
ficando arejadas e livres de 
pressão;
- Alívio de processos dolorosos 
da zona sacrococcígea ou perianal 
(pós-parto, pós-operatório de 
cirurgias pélvica e ano-retal);
- Patologias hemorroidárias;
- Prevenção de escaras das zonas 
sacras;
- Elemento adjuvante no trata-
mento de alguns tipos de úlceras 
de pressão.

COXIM REDONDO 
PREMIUM
Cojín Redondo Premium

INDICACIONES
- Colocación de zonas corporales 
afectadas, quedando estas 
aireadas y libres de presión;
- Alivio de dolores en el área 
sacro-coxígea o perianal
(post-parto, post-operatorio de 
cirugías pélvica o ano-rectal);
- Patologías hemorroidales;
- Prevención de escaras en la 
zona sacra;
- Como elemento coadyuvante en 
el tratamiento de algunos tipos 
de úlceras por presión.

DIMENSÕES / DIMENSIONES

40 x 6,5 cm

CORES / COLORES

A
I   

COXIM 
QUADRADO
Cojín Cuadrado

INDICAÇÕES 
- Prevenção de escaras da zona sacra em pes-
soas que permanecem muito tempo sentadas 
ou incapacitadas (paraplégicos, tetraplégicos, 
entre outros);
- Elemento adjuvante no tratamento de alguns 
tipos de úlceras de pressão.

INDICACIONES
- Prevención de úlceras por presión en el área 
sagrada para las personas que se quedan 
demasiado tiempo sentadas o con discapacidad 
(parapléjicos, cuadripléjicos, y otros);
- Como elemento coadyuvante en el tratamiento de 
algunos tipos de úlceras por presión.

DIMENSÕES / DIMENSIONES

40 x 40 x 5 cm

COR / COLOR

A
I
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COXIM QUADRADO 
VISCOELÁSTICO
Cojín Cuadrado Viscoelástico

 O Coxim Quadrado em espuma Viscoelástica 
maximiza a superfície de apoio, distribuindo a 
pressão de forma uniforme. Com pontos de alívio 
de pressão que favorecem a circulação de ar, reduz 
os efeitos de maceração e ajuda na prevenção de 
escaras. A sua configuração anatómica proporciona 
maior estabilidade pélvica, contribuindo para o 
bem-estar do utilizador.
 
El Cojín Cuadrado en espuma viscoelástica  maximi-
za la superficie de apoyo, distribuyendo la presión 
uniformemente. Con puntos de alivio de presión 
que favorecen la circulación del aire, reduce los efec-
tos de maceración y ayuda en la prevención de la 
formación de escaras. Su configuración anatómica 
proporciona una mayor estabilidad de la pelvis, lo 
que contribuye para el bienestar del usuario.

DIMENSÕES / DIMENSIONES

42 x 42 x 8 cm

COR / COLOR

A
I

Novo
Nuevo

Espuma 
Viscoelástica

Espuma 
Viscoelástica

 



+ COXINS
+ COJINES

INDICAÇÕES 
- Colocação de zonas afetadas 
ficando arejadas e livres de 
pressão;
- Alívio de processos dolorosos 
da zona sacrococcígea ou perianal 
(pós-parto, pós-operatório de 
cirurgias pélvica e ano-retal);
- Patologias hemorroidárias;
- Prevenção de escaras da zona 
sacra;
- Elemento adjuvante no trata-
mento de alguns tipos de úlceras 
de pressão.

INDICACIONES
- Colocación de zonas corpo-
rales afectadas, quedando es-
tas aireadas y libres de presión;
- Alivio de dolores en el área 
sacro-coxígea o perianal
(post-parto, post-operatorio de 
cirugías pélvica o ano-rectal);
- Patologías hemorroidales;
- Prevención de escaras en la 
zona sacra;
- Como elemento coadyuvante 
en el tratamiento de algunos 
tipos de úlceras por presión.

COXIM QUADRADO
COM FURO
Cojín Cuadrado con Hueco

COXIM
FERRADURA
Cojín Herradura

COXIM
CUNHA
Cojín Cuña

INDICAÇÕES
Colocação de zonas afetadas, ficando arejadas e livres de 
pressão / Alívio de processos dolorosos da zona sacrococcígea 
ou perianal (pós-parto, pós-operatório de cirurgias pélvica e 
ano-retal) / Patologias hemorroidárias / Prevenção de es-
caras das zonas sacras / Elemento adjuvante no tratamento 
de alguns tipos de úlceras de pressão / Utilização sanitária.

INDICACIONES
- Colocación de zonas corporales afectadas, quedando 
estas aireadas y libres de presión / Alivio de dolores en el 
área sacro-coxígea o perianal (post-parto, post-operatorio 
de cirugías pélvica o ano-rectal) / Patologías hemor-
roidales / Prevención de escaras en la zona sacra / Como 
elemento coadyuvante en el tratamiento de algunos tipos 
de úlceras por presión / Utilización sanitaria.

O Coxim Cunha ORTHIA alivia a 
pressão das costas de uma forma 
natural. Devido ao seu formato, move 
os quadris para a frente, mantendo as 
costas na posição correta.
 INDICAÇÕES 
- Indicado para todas as pessoas que 
passam várias horas sentadas. 

El Cojín Cuña ORTHIA alivia la presión 
de la espalda de forma natural. 
Debido a su forma, mueve las caderas 
hacia delante, manteniendo la espalda 
en su posición.
INDICACIONES
- Apto para todas las personas que 
están muchas horas sentadas.

Los Cojines ORTHIA cumplen con las especificaciones exigidas por la 
Comunidad Europea por la Directiva 93/42/CEE (Marca CE), modificada por 
la Directiva 2007/47/CE, y están registrados como Productos Sanitarios 
de Clase I.

DIMENSÕES / DIMENSIONES

40 x 40 x 5 cm

COR / COLOR

A
I

DIMENSÕES / DIMENSIONES

40 x 40 x 7 cm

COR / COLOR

A
I

DIMENSÕES / DIMENSIONES

40 x 41 x 9 / 2 cm

COR / COLOR

A
I

Os Coxins ORTHIA estão disponíveis 

com forras amovíveis e laváveis: 

A - Algodão / I - Tecido Impermeável

Los Cojines ORTHIA están disponibles 

con fundas extraíbles y lavables: 

A - Algodón / I - Tejido Impermeable
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Os Coxins ORTHIA cumprem as especificações exigidas pela Comunidade 
Europeia através da Diretiva 93/42/CEE (Marcação CE), alterada pela 
Diretiva 2007/47/CE, e estão registados no INFARMED como Dispositivos 
Médicos de Classe I.



As Almofadas de Apoio ORTHIA são feitas em espuma de poliuretano in-
jetada em molde, isenta de solventes, CFC’s e HCFC’s. Estas características 
contribuem para criar um material amigo do ambiente, que alivia a pressão 
com o máximo conforto.

As propriedades de alívio de pressão dos produtos ORTHIA não só garantem 
um melhor descanso, como também ajudam a aliviar os problemas de 
pescoço e de costas, a dor nas articulações e os problemas circulatórios.

As Almofadas de Apoio ORTHIA estão disponíveis com forras de algodão 
(fibra natural com propriedades anti-alérgicas) e impermeáveis (cobertura 
de poliuretano).

Las Almohadas de Apoyo ORTHIA están hechas de espuma de poliuretano 
inyecta en un molde, libre de solventes, CFC’s y HCHC’s. 
Estas características ayudan a crear un material ecológico, que alivia la 
presión con el máximo confort.

Las propiedades de alivio de presión de los produtos ORTHIA no sólo ayudan 
a garantizar un mejor descanso, como también a aliviar los problemas de 
cuello y dolor de espalda, dolor en las articulaciones y problemas 
circulatorios.

Las Almohadas de Apoyo ORTHIA están disponibles con fundas de algodón 
(fibra natural anti-alérgica) y tejido impermeable (revestimiento de 
poliuretano).

O Apoio Lombar ORTHIA 
molda-se perfeitamente à 
coluna vertebral, reduzindo a 
dor lombar e promovendo uma 
melhor postura. Com regulação na 
colocação, é ideal para utilizar em 
viagens, em casa ou no escritório.

INDICAÇÕES
- Alívio da dor lombar; 
- Correto posicionamento da    
coluna vertebral;
- Situações de tensão muscular
lombar prolongada.

El Apoyo Lumbar ORTHIA 
se molda perfectamente a 
la curvatura de la columna, 
reduciendo el dolor de es-
palda y promoviendo una mejor 
postura.
Con la regulación existente, es 
ideal para usar en viajes, casa 
u oficina.
INDICACIONES
- Alivio del dolor lumbar;
- Correcto posicionamiento de 
la columna vertebral;
- Situaciones de tensión mus-
cular lumbar prolongada.

DIMENSÕES / DIMENSIONES

37 x 31 x 5/7 cm

CORES / COLORES

APOIO LOMBAR
Apoyo Lumbar

APOIO CERVICAL
Apoyo Cervical

O Apoio Cervical ORTHIA molda-se perfeitamente 
ao contorno do pescoço, permitindo um correto 
posicionamento cervical quando se viaja, ou 
simplesmente quando se necessita de apoio. 
INDICAÇÕES 
- Cervicalgias e patologias neurológicas de lesão 
plexo braquial;
- Tensão muscular cervical prolongada;
- Prevenção de escaras nas orelhas.
El Apoyo Cervical ORHIA se molda perfectamente 
al contorno del cuello, lo que permite un posicio-
namiento preciso cuando se viaje o simplemente 
cuando se necesita apoyo.
INDICACIONES 
- Dolor de cervicales y patologías neurológicas de 
lesión de plexo braquial;
- Tensión muscular cervical prolongada;
- Prevención de escaras en las orejas.

DIMENSÕES / DIMENSIONES

30 x 25 x 10 cm

CORES / COLORES
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ORTHIA

Novo
Nuevo

A Almofada Triangular ORTHIA foi desenvolvida 
para apoiar e suportar o torso na posição 
horizontal. O seu formato anatómico permite 
elevar o tronco e a cabeça, facilitando a 
respiração, e reduzindo o ressonar e outros 
problemas respiratórios. Auxilia a digestão e 
ajuda no alívio de problemas digestivos (azia e 
refluxo gástrico). 
La Almohada Triangular ORTHIA ha sido 
desarrollada para apoyar y sostener el torso 
en la posición horizontal. Su forma anatómica 
permite elevar el tronco y la cabeza, lo que hace la 
respiración más fácil, reduciendo los ronquidos y 
otros problemas respiratorios. Auxilia la digestión 
y ayuda en el alivio de los problemas digestivos 
(acidez y reflujo gástrico).

CORES / COLORES

A
I

ALMOFADA 
TRIANGULAR
ALMOHADA TRIANGULAR

Novo
Nuevo



+ ALMOFADAS DE APOIO
+ ALMOHADAS DE APOYO

A Cunha ORTHIA facilita a drenagem venosa 
em situações de varizes, insuficiência venosa, 
linfática e edemas dos membros inferiores. 
INDICAÇÕES 
- Alívio da sensação de pernas pesadas e 
inchadas;
- Facilita a cicatrização de úlceras varicosas;
- Prevenção de escaras nos calcanhares em 
pessoas acamadas.
La Cuña ORTHIA permite un mejor drenaje 
venoso en las situaciones de varices, 
insuficiencia venosa, linfática y en edemas de 
los miembros inferiores. 
INDICACIONES 
- Alivio de la sensación de piernas pesadas e 
hinchadas;
- Facilita la cicatrización de úlceras varicosas;
- Prevención de escaras o úlceras por presión 
en los talones, en personas acostadas.

CUNHA P/ PERNAS
Cuña de Piernas

ROLO
Rulo

SEMI-ROLO
Semi-Rulo

O Rolo ORTHIA é utilizado como auxiliar de 
posicionamento em diversos tipos de tratamentos. 
INDICAÇÕES
- Reabilitação motora, com acompanhamento e 
orientação fisioterapêutica / Prevenção de escaras 
nos calcanhares em pessoas acamadas / Separador 
de joelhos / Apoio de braços, pernas e pescoço.
El Rulo ORTHIA se utiliza como una ayuda de 
posicionamiento en diversos tipos de 
tratamientos. 
INDICACIONES
- Rehabilitación motora, con seguimiento y 
orientación de fisioterapia / Prevención de úlceras 
por presión sobre sus talones en los pacientes 
postrados en cama / Separador de rodillas 
(prevención de úlceras por presión) / Soporte de 
brazos, piernas y cuello.

O Semi-Rolo é utilizado como 
auxiliar de posicionamento em 
diversos tipos de tratamentos.
INDICAÇÕES 
- Prevenção de escaras nos 
calcanhares em pessoas acamadas;
- Apoio lombar;
- Apoio de braços, pernas e pescoço;
- Postura de grávida.
El Semi-Rulo ORTHIA se utiliza 
como una ayuda de posicionamiento 
en diversos tipos de tratamientos.
INDICACIONES
- Prevención de úlceras por presión 
sobre sus talones en los pacientes 
postrados en cama;
- Apoyo lumbar;
- Soporte de brazos, piernas y cuello;
- Postura embarazada.

Todas as Forras ORTHIA são amovíveis e laváveis e foram concebidas de 
forma a potenciar as propriedades de conforto e de alívio de pressão do 
material.

As Almofadas de Apoio ORTHIA cumprem as especificações exigidas 
pela Comunidade Europeia através da Diretiva 93/42/CEE (Marcação CE), 
alterada pela Diretiva 2007/47/CE e estão registadas no INFARMED como 
Dispositivos Médicos de Classe I.

Todas las fundas ORTHIA son extraíbles y lavables y están diseñadas para 
potenciar las propiedades de confort y de alivio de presión del material.

Las Almohadas de Apoyo ORTHIA cumplen con las especificaciones exigidas 
por la Comunidad Europea por la Directiva 93/42/CEE (Marca CE), modi-
ficada por la Directiva 2007/47/CE, y están registradas como Productos 
Sanitarios de Clase I. 

DIMENSÕES / DIMENSIONES

55 x 44,5 x 13,5 / 2,5 cm

CORES / COLORES

A
I

DIMENSÕES / DIMENSIONES

61 x 13 cm

CORES / COLORES

A
I

DIMENSÕES / DIMENSIONES

53,5 x 15,5 x 10,5 cm

CORES / COLORES

A
I

As Almofadas de Apoio ORTHIA 

estão disponíveis com forras 

amovíveis e laváveis: A - Algodão 

I - Tecido Impermeável

Las Almohadas de Apoyo ORTHIA 

están disponibles con fundas 

extraíbles y lavables: A - Algodón 

I - Tejido Impermeable
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 Novo
Nuevo



A configuração da Almofada de 
Abdução ORTHIA permite uma 
adaptação perfeita à zona interna 
das coxas, evitando o apareci-
mento de escaras. As cintas 
laterais dão estabilidade à almo-
fada, evitando a abdução exces-
siva dos membros inferiores. 

INDICAÇÕES
- Posicionamento adequado da 
articulação coxo-femural em 
situações de pós-operatório.

A Almofadinha de Apoio ORTHIA pode 
ser usada como acessório de medição 
da tensão arterial, recolha de sangue e 
administração de soro.

INDICAÇÕES
- Fraturas ou imobilização de membros 
inferiores e/ou superiores;
- Prevenção de escaras nos calcanhares 
em pessoas acamadas.

La Almohada de Apoyo ORTHIA puede 
ser utilizado como un accesorio para 
la medición de la presión arterial, la 
extracción de sangre y la administración 
de suero.

INDICACIONES
- Fracturas o inmovilización de los miem-
bros inferiores y/o superiores;
- Prevención de escaras o úlceras por 
presión en los talones y codos en perso-
nas que permanecen largos períodos de 
tiempo acostadas.

La configuración de la 
Almohada de Abducción 
ORTHIA permite una 
adaptación perfecta a la zona 
interna de los muslos, evitando 
la aparación de escaras o úlceras 
por presión. 

INDICACIONES
- Mantener una postura adecuada 
de la articulación coxo-femoral 
(cadera), en situaciones de 
post-operatorio.

DIMENSÕES / DIMENSIONES

Abdução/ Abducción  25  30 x 25 x 15 cm
Abdução/ Abducción  40  40 x 40 x 15 cm

COR / COLOR

A
I   

ALMOFADA DE
ABDUÇÃO
Almohada de Abducción

ALMOFADINHA
DE APOIO
Almohadilla de Apoyo

DIMENSÕES / DIMENSIONES

+ ALMOFADAS DE APOIO
+ ALMOHADAS DE APOYO
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As Almofadas de Apoio ORTHIA cumprem as especificações exigidas pela
Comunidade Europeia através da Diretiva 93/42/CEE (Marcação CE),
alterada pela Diretiva 2007/47/CE e estão registadas no INFARMED como
Dispositivos Médicos de Classe I.

Las Almohadas de Apoyo ORTHIA cumplen con las especificaciones exigidas 
por la Comunidad Europea por la Directiva 93/42/CEE (Marca CE), 
modificada por la Directiva 2007/47/CE, y están registradas como Produc-
tos Sanitarios de Clase I.

ORTHIA

DIMENSÕES / DIMENSIONES

19,5 x 16,5 x 8,5 / 4,5 cm

CORES / COLORES

A
I



INDICAÇÕES
- Contratura da coluna cervical, 
cervicartrose; 
- Desabituação gradual após 
uso de colar rígido.
- Uso noturno.

INDICACIONES
- Contractura en la zona 
cervical, artrosis cervical;
- Deshabituación gradual del 
uso de un collarín rígido;
- Uso nocturno.

COLAR CERVICAL SEMI-RÍGIDO
Collarín Cervical Semirrígido

COLAR CERVICAL MACIO
Collarín Cervical Blando

O Colar Cervical Semi-Rígido 
ORTHIA possui uma placa de 
polipropileno que fixa no exte-
rior através de velcros, o que 
confere maior conforto na utili-
zação. Ao retirar a placa, o colar 
passa a ter a funcionalidade de 
Colar Cervical Macio.

INDICAÇÕES
- Dor cervical;
- Nevralgia cervico-braquial; 
- Entorse cervical benigno;  
- Traumatismo nas cervicais.

El Collarin Cervical Semirrígido 
ORTHIA lleva una placa de 
polipropileno que se fija en el 
exterior por velcro, lo que se da 
mayor comodidad de uso. 
Al retirar la placa, el collarín 
puede utilizarse como Collarín 
Cervical Blando.

INDICACIONES
- Dolor cervical;
- Neuralgia cervicobraquial;
- Esguince o latigazo cervical;
- Traumatismos cervicales.

TAMANHOS / TALLAS

S / M / L / XL / XXL

ALTURAS / ALTURAS

5 / 7 / 9 / 10,5 (cm)

COR / COLOR

TAMANHOS / TALLAS

S / M / L / XL / XXL

ALTURAS / ALTURAS

5 / 7 / 9 / 10,5 (cm)

COR / COLOR

Os Colares Cervicais ORTHIA são indicados para pós-traumatismos, torci-
colos, artrites, artroses e outros problemas da coluna cervical. Imobilizam 
parcialmente a região cervical evitando movimentos bruscos e estabilizando 
a postura. 

Estão disponíveis nos tamanhos:
Altura do colar (cm): 5 / 7 / 9 / 10,5
Perímetro do pescoço (cm): S 23-28, M 29-34, L 35-40, XL 41-46, XXL 47-52

Feitos em espuma de poliuretano de média densidade, os Colares Cervicais 
ORTHIA possuem um forro 100% algodão e são fornecidos com uma forra 
adicional, amovível e lavável. Cumprem as especificações exigidas pela 
Comunidade Europeia através da Diretiva 93/42/CEE (Marcação CE), 
alterada pela Diretiva 20007/47/CE, e estão registados no INFARMED como 
Dispositivos Médicos de Classe I.

Los Collarines Cervicales ORTHIA son adecuados para el post-trauma, tortíco-
lis, artritis, artrosis y otros problemas de la columna cervical. Inmovilizan par-
cialmente el cuello para evitar movimientos bruscos y estabilizar la postura.

Están disponibles en tamaños:
Altura del Collarín (cm): 5 / 7 / 9 / 10,5
Perímetro del cuello (cm): S 23-28, M 29-34, L 35-40, XL 41-46, XXL 47-52

Hechos de espuma de poliuretano de densidad media, los Collarines Cervicales 
ORTHIA tienen un revestimiento 100% algodón y vienen con una bolsa 
adicional, extraíble y lavable. Los Collarines Cervicales ORTHIA cumplen con 
las especificaciones exigidas por la Comunidad Europea por la Directiva 93/42/ 
CEE (Marca CE), modificada por la Directiva 2007/41/CE, y están registradas 
como  Productos Sanitarios de Clase I.

+ COLARES CERVICAIS 
+ COLLARINES CERVICALES
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+ ORTÓTESES PARA OMBRO E CLAVÍCULA
+ ORTESIS DE HOMBRO Y CLAVICULA

O Suporte de Braço ORTHIA 
possui um apoio do polegar 
para prevenir lesões do 
punho e uma alça ajustável 
para regular a altura do
braço. 

INDICAÇÕES
- Pós-operatório;
- Pós colocação de gesso;
- Luxações ou subluxações.

Medida (cm)
XS 20-25, S 25-30, M 31-36, 
L 37-42, XL 43-48

El Cabestrillo ORTHIA tiene 
un apoyo del pulgar para 
prevenir las lesiones de 
la muñeca y una correa 
para ajustar la altura del 
brazo.

INDICACIONES
- Post-operatório;
- Post-colocación de yeso;
- Luxación y subluxación. 

Medida (cm)
XS 20-25, S 25-30, M 31-36, 
L 37-42, XL 43-48

O Suporte de Braço com Banda 
Torácica ORTHIA prolonga-se 
com duas faixas de cada lado 
dos ombros que se cruzam 
pelas costas e fecham no peito 
com velcro.

INDICAÇÕES
- Imobilização após 
traumatismo do ombro e 
cotovelo, luxação e cirurgia 
/ Contusões e distorções do 
ombro / Suporte do ombro após 
hemiplegia ou lesão no plexo-
braquial / Lesões do músculo 
rotator / Fraturas subcapitais 
estáveis do úmero / Fraturas 
da omoplata / Subluxações da 
articulação escapulo-umeral.

Diâmetro caixa torácica (cm)
XS < 60, S 60-75, M 75-90,
L 90-105, XL > 105

El Cabestrillo con Banda 
Torácica ORTHIA se extiende 
con dos cintas a cada lado de 
los hombros, que se cruzan en 
la espalda y se cierran en el 
pecho con velcro. 

INDICACIONES
- Inmovilización post-trauma-
tismo del hombro y del codo, 
luxación y cirugía / Contusiones, 
esguinces y torceduras de 
hombro / Soporte de hombro 
tras hemiplejía o lesión del plexo 
braquial / Lesiones del músculo 
rotor / Fracturas subcapilares 
estables del húmero / Fracturas 
del omóplato / Subluxación de la 
articulación escapulo humeral.

Diámetro del pecho (cm)
XS < 60, S 60-75, M 75-90,
L 90-105, XL > 105

SUPORTE 
DE BRAÇO
Cabestrillo

SUPORTE DE BRAÇO COM 
BANDA TORÁCICA
Cabestrillo con Banda Torácica

IMOBILIZADOR
CLAVICULAR
Inmovilizador de Clavícula

O Imobilizador Clavicular 
ORTHIA é composto por uma 
almofada dorsal onde se 
cruzam duas precintas que 
contêm duas almofadinhas 
de protecção. Dispõe de 
duas fivelas de passagem da 
precinta sendo a fixação feita 
através de velcro. 

INDICAÇÕES
- Luxações e fraturas da 
clavícula.

Diâmetro caixa torácica (cm)
 S < 85  M 85-105  L > 105

El Inmovilizador de Clav-
icula ORTHIA consiste en una 
pequeña almohada doral, en 
la que se cruzan dos correas 
que contienen dos almohadil-
las de protección. Dispone de 
dos hebillas para la correa, se 
ajusta mediante velcrro fijo 
en la correa. 

INDICACIONES
- Luxaciones y fracturas de 
clavícula.

Diámetro del pecho (cm)
 S < 85  M 85-105  L > 105

Las Ortesis para Hombro y Clavícula ORTHIA ofrecen protección, 
estabilización y descarga de peso del aparato locomotor alterado 
(principalmente las estructuras conjuntas y los tejidos blandos) y se puede 
utilizar ya sea en las etapas de la rehabilitación, el entrenamiento y la 
competición, o incluso en la vida cotidiana.

Las Ortesis para Hombro y Clavícula ORTHIA cumplen con las 
especificaciones exigidas por la Comunidad Europea por la Directiva 
93/42/CEE (Marca CE), modificada por la Directiva 2007/47/CE, y están 
registradas como Productos Sanitarios de Clase I.

TAMANHOS / TALLAS

XS / S / M / L / XL

COR / COLOR

TAMANHOS / TALLAS

XS / S / M / L / XL

COR / COLOR

TAMANHOS / TALLAS

S / M / L

COR / COLOR

As Ortóteses para Ombro e Clavícula ORTHIA oferecem protecção, estabi-
lização e descarga de peso do aparelho locomotor prejudicado (principal-
mente as estruturas articulares e as partes moles), podendo ser usadas 
quer nas fases de reabilitação, de treino e de competição, quer mesmo na 
vida quotidiana.

As Ortóteses para Ombro e Clavícula ORTHIA cumprem as especificações 
exigidas pela Comunidade Europeia através da Diretiva 93/42/CEE 
(Marcação CE), alterada pela Diretiva 2007/47/CE, e estão registadas no 
INFARMED como Dispositivos Médicos de Classe I.
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+ MAMÃ E BEBÉ
+ MAMÁ Y BEBÉ

ALMOFADA DE AMAMENTAÇÃO - ORTHIA BABY
Almohada de Lactancia - ORTHIA BABY

9m+

PARA 
BRINCAR
Para Jugar

A linha de produtos ORTHIA – MAMÃ E BEBÉ permite acompanhar o bebé desde o inicio, oferecendo 
conforto, suavidade e qualidade para receber e acompanhar da melhor maneira o novo elemento da 
família, interagindo no vínculo afetivo e marcando presença nos momentos mais felizes da vida.

La línea de productos ORTHIA – MAMÁ Y BEBÉ permite acompañar el bebé desde el inicio, ofreciendo 
confort, suavidad e calidad para recibir y acompañar de la mejor manera el nuevo miembro de la familia, 
interaccionando en el vínculo afectivo y marcando presencia en los momentos más felices de la vida.

- A almofada ORTHIA BABY permite 
que o bebé fique mais tempo de 
bruços, fortalecendo os músculos do 
pescoço e costas e auxiliando a coorde-
nação para aprender a gatinhar;
- A almofada ORTHIA BABY ajuda o 
bebé a levantar-se para caminhar, 
ganhando assim força nas pernas.

- La almohada ORTHIA BABY permite 
al bebé jugar más tiempo boca
abajo, fortaleciendo los músculos del 
cuello y de la espalda y desarrollar la 
coordinación para aprender a gatear;
- La almohada ORTHIA BABY ayuda al 
bebé a ponerse de pie para caminar, 
ganando así fuerza en las piernas.

PARA
SENTAR
Para Sentar

6m+

- A almofada ORTHIA BABY 
auxilia confortavelmente o 
bebé no equilíbrio sentado.

- La almohada ORTHIA BABY 
ayuda al equilibrio del bebé, 
permitiéndole sentarse 
cómodamente.

ARTIGOS 
RELACIONADOS: 
PÁG. 31 / 32 / 33 / 34
Cintas de Grávida, Faixas e
Cintas Pós-operatórias

PRODUCTOS 
RELACIONADOS: 
PÁGI. 31 / 32 / 33 / 34
Bragas Premamá, Fajas y
Cintas Postoperatoria

3m+

PARA 
DEITAR
Para Relajar

- A almofada ORTHIA BABY 
serve de aconchego para 
deitar o bebé, evitando que 
ele se vire.

- La almohada ORTHIA 
BABY sirve como apoyo para 
echar el bebé, evitando que 
se caiga.

13

CORES / COLORES PADRÃO / ESTÁNDAR 

- La almohada ORTHIA BABY ayuda 
a mantener una buena postura 
durante la lactancia (pecho o el 
biberón), evitando el dolor de 
espalda, brazos, hombros y cuello 
del adulto;
- Su ajuste perfecto al cuerpo del 
adulto, asegura un apoyo suave y 
estable para el bebé, manteniéndolo 
a la altura ideal para mamar;
- Tras la toma, permite al bebé 
descansar, manteniendo su cabeza 
ligeramente elevada de forma a 
facilitar la digestión y la prevención 
de la regurgitación.

0m+

PARA
AMAMENTAR
Para Amamentar

- A almofada ORTHIA BABY ajuda 
a manter uma postura correta 
durante o aleitamento (mama ou 
biberão), evitando as dores nas 
costas, braços, ombros e pescoço 
do adulto;
- Ajustando-se perfeitamente 
ao corpo do adulto, garante uma 
sustentação cómoda ao bebé, 
mantendo-o à altura ideal para 
mamar;
- Após a amamentação, permite o 
descanso, garantindo que a cabeça 
do bebé fica ligeiramente elevada, 
facilitando a digestão e evitando 
regurgitações.  

Disponível com forras de 
algodão, amovíveis e 
laváveis.

Disponible con fundas 
de algodón, extraíbles y 
lavables. 

APOIO CERVICAL
Apoyo Cervical
CORES / COLORES

pag. 08

PADRÃO / ESTÁNDAR 



ALMOFADAS 
ORTOPÉDICAS
Almohadas Ortopédicas

pag. 04

+ CRIANÇA 
+ NIÑO

pag. 11 pag. 12

COLARES 
CERVICAIS
Collarines Cervicales

SUPORTE 
DE BRAÇO
Cabestrillo

Artigos PAVIS para criança (PÁG. 38 / 40 / 43):
Joelheira (Art. 20) / Tornozelo (Art. 15) / Pulso (Art. 32)
Productos PAVIS para niños (PÁG. 38 / 40 / 43):
Rodillera (Art. 20) / Tobillera (Art. 15) / Muñequera (Art. 32)

14

A ORTHIA dispõe de artigos a pensar nos 
mais pequenos.
Consultar o detalhe nas páginas respetivas.

ORTHIA tiene artículos pensando en los 
más pequeños.
Consulte los detalles en sus páginas.

ORTHIA+ BEBÉ
+ BEBÉ

ALMOFADA ANTI-REFLUXO
Almohada Antireflujo

A Almofada Anti-refluxo ORTHIA BABY permite 
elevar o tronco e a cabeça do bebé enquanto 
dorme, garantindo um sono tranquilo. Com ângulo 
de inclinação de 15º recomendado por pediatras, 
facilita a respiração e a digestão do bebé. Pode ser 
utilizada desde o nascimento, reduzindo o risco 
de refluxo e ajudando na evacuação do mesmo 
sem perigo de sufocar. Melhora a respiração do 
bebé em casos de obstrução nasal. Com forra de 
algodão amovível e lavável, pode ser colocada por 
cima do lençol.

La Almohada Antirreflujo ORTHIA BABY permite 
elevar el tronco y la cabeza del bebé mientras 
duerme, lo que garantiza un sueño tranquilo. Con 
ángulo de inclinación de 15°, recomendado por 
los pediatras, facilita la respiración y la digestión 
del bebé. Se puede utilizar desde el nacimiento, 
reduciendo el riesgo de reflujo, y ayudando en 
la evacuación del mismo sin peligro de asfixia. 
Mejora la respiración en casos de obstrucción na-
sal. Con funda en algodón extraíble y lavable, se 
puede colocar en la parte superior de la sábana.

DIMENSÕES / DIMENSIONES

56 x 35 x 10 cm

CORES / COLORES

Novo
Nuevo



DIMENSÕES / DIMENSIONES

6 cm 

O Termómetro Digital ORTHIA é isento 
de mercúrio, não possui vidro e ainda é 
resistente à água. É, por isso, seguro e 
ao mesmo tempo amigo do ambiente.

INDICAÇÕES
- Medição da temperatura corporal por 
via axilar, oral e retal.

CARACTERÍSTICAS
- Resistente à água;
- Ponta flexível;
- Medição rápida e precisa;
- Memória da última medição;
- Alarme de febre;
- Desliga automaticamente;
- Permite substituição da pilha.

INDICAÇÕES
- Reabilitação da mão, dedos, pulso 
e braço;
- Anti-stress.

INDICACIONES
- Rehabilitación de la mano, dedos, 
muñeca e brazo;
- Combate el estrés.

El Termómetro Digital ORTHIA es 
libre de mercurio, no tiene vidrio 
y aún es resistente al agua. Por lo 
tanto, es seguro y, al mismo tiempo 
respecta el medio ambiente.

INDICACIONES
- Medición de la temperatura corporal 
por vía axilar, oral y rectal.

CARACTERÍSTICAS
- Resistente a la agua;
- Punta flexible;
- Medida rápida y precisa;
- Memoria de la última medición;
- Alarma en caso de fiebre;
- Se apaga automáticamente;
- Permite recambio de la pila.

TERMÓMETRO DIGITAL 
FLEXÍVEL WATERPROOF
Termómetro Digital Flexible Impermeable

BOLA
TERAPÊUTICA
Pelota Terapéutica

+ OUTROS
+ OTROS
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Los Instrumentos de Medida ORTHIA cumplen la Directiva RoHS (Restric-
tion of Hazardous Substances), que implica la limitación en el uso de ciertas 
substancias peligrosas en el proceso de fabricación de instrumentos eléctri-
cos y electrónicos (Directiva 2002/95/CE).

Los Instrumentos de Medida ORTHIA cumplen con las especificaciones 
exigidas por la Comunidad Europea por la Directiva 93/42/CEE (Marca CE), 
modificada por la Directiva 2007/47/CE, y están registrados como 
Productos Sanitarios de Clase IIA.

Os Equipamentos de Medição ORTHIA cumprem a Diretiva RoHS (Restric-
tion of Hazardous Substances) que implica a restrição ao uso de certas 
substâncias perigosas no processo de fabrico de equipamentos elétricos 
e eletrónicos (Diretiva 2002/95/EC).
 
Os Equipamentos de Medição ORTHIA cumprem as especificações exigidas 
pela Comunidade Europeia através da Diretiva 93/42/CEE (Marcação CE), 
alterada pela Diretiva 2007/47/CE, e estão registados no INFARMED como 
Dispositivos Médicos de Classe IIA. 



Luva com base ergonómica em 
espuma de poliuretano que limita 
os movimentos da mão e dedos dos 
pacientes acamados. Elimina a
capacidade de preensão de objetos e 
reduz os riscos resultantes de estados 
de ansiedade e agressividade no 
paciente. Constituída por um
tecido respirável, possui um prático 
sistema de fecho que permite a re-
moção da espuma para a lavagem 
isolada da forra.

Concebido para pacientes incontinentes que 
se encontram em estados de desorientação ou 
com condições neurológicas restritas (doença de 
Alzheimer ou demência) impedindo que os mesmos 
acedam às fraldas e as retirem. Protege a pele 
dos pacientes que se lesionam ao coçar. O tecido 
de algodão confortável, respirável e de cor branca, 
permite facilmente detetar eventuais fugas.
FECHO NO INTERIOR DAS PERNAS 
- De fácil manuseamento para os cuidadores, é uma 
peça única com fecho no interior das pernas que 
permite a substituição da fralda ou a verificação 
do estado da pele sem a necessidade de retirar o 
pijama. A facilidade de vestir e despir o paciente 
torna os cuidados de longo prazo mais fáceis para o 
cuidador e para o paciente.
PROTEÇÃO DO FECHO 
- A proteção do fecho impede que os pacientes se 
dispam e protege a pele de ferimentos.

Guante de espuma de poliuretano 
con base ergonómica que limita los 
movimientos de la mano y los dedos 
de los pacientes postrados en
cama. Elimina la posibilidad de 
sujetar objetos y reduce los riesgos 
resultantes de la ansiedad y la
agresividad en el paciente. Consti-
tuida por un tejido transpirable, tiene 
un sistema práctico de sujeción que 
permite la extracción de la espuma
para el lavado de la funda por 
separado.

El Pijama Geriátrico ORTHIA ha sido diseñado 
para pacientes con incontinencia que están en 
estados de desorientación o con enfermedades 
neurológicas (demencia o enfermedad de 
alzheimer) lo que los impide acceder a los pañales 
y los quiten. Protege la piel de los pacientes que 
se lesionen rascándose. El tejido de algodón 
cómodo y respirable en el color blanco, permite 
detectar fácilmente las fugas.
CREMALLERA EN LA PARTE INTERIOR DE LAS 
PIERNAS
- De manejo sencillo para los cuidadores, es una 
solo pieza con una cremallera en la para interior de 
las piernas que permite la substitución del pañal 
o comprobar el estado de la piel  sin necesidad 
de quitar el pijama. La facilidad de vestirse y des-
vestirse el paciente hace el cuidado a largo plazo 
más sencillo para el cuidador y el paciente.
PROTECCIÓN DE LA CREMALLERA
- La protección de la cremallera impide que el 
paciente se desnude y protege la piel de lesiones.

LUVA DE 
IMOBILIZAÇÃO
Manopla

PIJAMA GERIÁTRICO
Pijama Geriátrico 

ORTHIA
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IMOBILIZAÇÃO
PIJAMA GERIÁTRICOPIJAMA GERIÁTRICO

S, M, L S, M, L

Novo
Nuevo
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+ SÉNIOR
+ SÉNIOR

Los Sistemas de Sujeción ORTHIA son constituidos por un tejido acolchado 
con tela impermeable en el exterior, concediendo una gran resistencia y 
facilidad de limpieza. El sistema de ajuste y cierre con hebillas permite una 
colocación rápida y practica en todos los productos. La fijación confortable 
del paciente à la silla proporciona una estabilidad adecuada del tronco, 
evitando desplazamientos y deslizamientos.

INDICACIONES
- Status pos inmovilismo prolongado;
- Patologías neurológica/neuromuscular con comprometimiento del equi-
librio del tronco:
. ACV
. Lesión cerebral traumática
. Lesión medular

- Enfermedades reumáticas que necesitan del uso de una silla de ruedas en 
ambientes internos y externos

. Parálisis cerebral

. Distrofias musculares

. Esclerosis lateral amiotrófica

Cinto de segurança para cadeiras.
Proporciona uma estabilidade
adequada do tronco através da fixação
da parte abdominal evitando
deslocações. Ideal para o transporte
de pacientes em cadeira de rodas.

Cinturón de seguridad para sillas o 
sillones. Proporciona una estabilidad 
adecuada al tronco a través de la fijación 
abdominal evitando desplazamientos. 
Ideal para el transporte de pacientes en 
sillas de ruedas.

Cinto estabilizador da pélvis com 3
pontos de fixação e ajuste. A fixação
confortável do paciente à cadeira
permite manter a pélvis junto ao
encosto, prevenindo assim deslo-
cações e deslizamentos.

Cinturón estabilizador de la pelvis 
con 3 puntos de fijación y ajuste. La 
fijación confortable del paciente à la 
silla permite mantener la pelvis junto 
al respaldo, previniendo así despla-
zamientos y deslizamientos.

Colete imobilizador com 4 pontos de
fixação e ajuste. A fixação confortável
do paciente à cadeira através da parte
dorsal permite a adoção de uma
postura correta, evitando deslocações
frontais e laterais.

Chaleco inmovilizador con 4 puntos de 
fijación y ajuste. La fijación del paciente 
à la silla, a través de la parte dorsal, 
permite adoptar una correcta posición, 
evitando desplazamientos frontales y 
laterales.

CINTO 
ABDOMINAL
Cinturón Abdominal

CINTO PÉLVICO
Cinturón Abdominal y
Perineal

COLETE 
DORSAL
Arnés Chaleco

Colete imobilizador com 5 pontos de fixação 
e ajuste. A fixação confortável do paciente 
à cadeira através das partes dorsal e pélvica 
permite a adoção de uma postura correta e 
a manutenção da pélvis junto ao encosto, 
prevenindo assim qualquer tipo de deslocações 
e deslizamentos.

Chaleco inmovilizador con 5 puntos de fijación 
y ajuste. La fijación confortable del paciente 
à la silla a través de las partes dorsal y pélvica 
permite adoptar una correcta posición y man-
tener la pelvis junto al respaldo, previniendo 
así desplazamientos y deslizamientos.

COLETE PÉLVICO
Arnés Chaleco con Pieza
Perineal

TAMANHOS / TALLAS

M / L 

COR / COLOR

TAMANHOS / TALLAS

M / L 

COR / COLOR

TAMANHOS / TALLAS

M / L 

COR / COLOR

TAMANHOS / TALLAS

M / L 

COR / COLOR

Os Acessórios de Posicionamento ORTHIA são constituídos por um tecido 
almofadado com tela impermeável no exterior, oferecendo uma grande 
resistência e facilidade de limpeza. O sistema de ajuste e fecho com fivelas 
permite uma colocação rápida e prática em todos os produtos. A fixação 
confortável do paciente à cadeira proporciona uma estabilidade adequada 
ao tronco, evitando deslocações e deslizamentos.

INDICAÇÕES
- Status pós imobilismo prolongado;
- Patologia neurológica/neuromuscular com comprometimento do equilíbrio 
de tronco:
. AVC
. Traumatismo crânio-encefálico
. Lesão medular

- Doenças reumáticas que necessitam do uso de cadeira de rodas em ambi-
entes internos e externos.

. Paralisia cerebral

. Distrofias musculares

. Esclerose lateral amiotrófica
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ERGODYNAMIC

Peso:
Peso:

600 g

Peso máx. utilizador: 
Peso máx. usuario: 

130 kg

Altura do punho: 
Altura del mango: 

720-990 mm

Regulação em altura: 
Regulación en altura: 

12 passos com intervalos de 25 mm
12 posiciones con intervalos de 25 mm

Altura do apoio de braço:
Altura del apoyo de antebrazo: 

245 mm

Equipada com mecanismo integrado de absorção de choque
(movimento máx. de absorção de choque): 

Equipada con sistema de amortiguación integrada
(movimiento máx. de absorción de impacto): 

32 mm

Equipada com pega muito macia e proteção do antebraço

Equipada con empuñadura ultra-suave y protector de antebrazo

Amortecedor suaviza cada passo para evitar dores nos punhos, cotovelos e ombros

Amortiguador que suaviza cada paso para evitar el dolor en las muñecas, codos y hombros

Sistema exclusivo de absorção de choque integrado

Sistema exclusivo de absorción de choques integrado
Silencioso

Silencioso

Peso mínimo

Ultraligero

ERGOTECH

Equipada com pega muito macia
Equipada con empuñadura ultra-suave

Pega dobrável com punho ulta macio
Empuñadura plegable con empuñadura ultra-suave

Canadiana ergonómica com apoio de antebraço adaptável em altura à morfologia do utilizador
Bastón Inglés ergonómico con apoyo de antebrazo adaptable en altura à la morfología del usuario

1

2

2

3

3

4

4

Peso:
Peso:

510 g

Peso máx. utilizador: 
Peso máx. usuario: 130 kg

Altura do punho: 
Altura del mango: 

685-980 mm

Regulação em altura: 
Regulación en altura: 

14 passos com intervalos de 25 mm
14 posiciones con intervalos de 25 mm

Altura do apoio de braço:
Altura del apoyo de antebrazo: 

215-263 mm

Regulação em altura: 
Regulación de altura: 

4 passos com intervalos de 16 mm
4 posiciones con intervalos de 16 mm

SAFEWALK COMFORT

Equipada com pega de polipropileno
Equipada con empuñadura de polipropileno

Equipada com pega macia
Equipada con empuñadura blanda

Peso:
Peso:

460 g

Peso máx. utilizador: 
Peso máx. usuario: 

130 kg

Altura do punho: 
Altura del mango: 

 680-975 mm

Regulação em altura: 
Regulación de altura: 

14 passos com intervalos de 25 mm
14 posiciones con intervalos de 25 mm

Altura do apoio de braço: 
Altura del apoyo antebrazo: 

 220 mm

Peso:
Peso:

450 g

Peso máx. utilizador: 
Peso máx. usuario: 

130 kg

Altura do punho: 
Altura del mango: 

 675-970 mm

Regulação em altura: 
Regulación de altura: 

14 passos com intervalos de 25 mm
14 posiciones con intervalos de 25 mm

Altura do apoio de braço: 
Altura del apoyo antebrazo:  225 mm
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PEÇAS SUPLENTES
PIEZAS DE REPUESTO

ACESSÓRIOS
ACCESORIOS

TRIPOD CORREIAPULSO
CORDÓNMUÑECA

Permite que a canadiana fique de pé
Permite que la muleta se quede de pié

Fixação da canadiana ao antebraço para permitir o uso livre das 
mãos
Fijación de la muleta al antebrazo para permitir dejar libres las 
manos y evita la caída de la muletaPeso mínimo

Peso mínimo

Fácil de usar
Fácil de usar

Base substituível que pelo seu design e escolha de materiais compósitos impede o deslizamento
Contera substituible que por su diseño y elección de materiales compósitos impide el desplazamiento

Máximo contacto e aderência com o chão, mesmo em planos inclinados
Máximo contacto y adherencia con el suelo, incluso en planos inclinados

Diferentes tipos de punhos substituíveis com espessura variável de material anti-derrapante macio
Diferentes tipos de empuñaduras substituibles con diferentes grados de dureza con material antideslizantes

Proteção do antebraço substituível em material macio
Protección del antebrazo substituible en material blando

Dispositivo de bloqueio equipado com grampo de segurança
Dispositivo de bloqueo equipado con clip de seguridad

Modelos disponíveis em 6 cores
Modelos disponibles en 6 colores

Tubos em alumínio de alta qualidade para máxima resistência com mínimo peso
Tubos de aluminio de alta calidad para la máxima resistencia con el mínimo peso

Estrutura Patenteada: tubo de alumínio em toda a extensão da canadiana (até cima) para máxima rigidez e segurança
Estructura Patentada: tubo de aluminio en toda la extensión de la muleta (hasta arriba) para la máxima rigidez y seguridad

Punhos substituíveis (patenteado)
Almohadilla de la empuñadura substituibles (patentado)

Lacagem epóxi para protecção dos tubos
Lacado epoxi para protección de los tubos

Base flexível (ou ponteira) para evitar deslizamentos
Base flexible para evitar que resbale

+ MOBILIDADE
+ MOVILIDAD



79-89 cm 1,4 kg 115 kg
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ORTHIA

ANDADEIRA
FIXA
Caminador Fijo

ANDADEIRA 
DOBRÁVEL
Caminador Plegable

ANDADEIRA 
ARTICULADA
Caminador Articulable

Los Caminadores ORTHIA son ayudantes de marcha en aluminio anodizado, 
que promueven la independencia y una mejor calidad de vida para las perso-
nas con movilidad reducida.
Ligero y ajustable en altura, permite una adaptación correcta al tamaño del 
usuario.
Equipados con empañaduras en espuma y conteras antideslizantes para 
mayor comodidad, estabilidad y seguridad.
Los Caminadores ORTHIA se adaptan a todos tipos de ambientes, interiores 
y exteriores.

As Andadeiras ORTHIA são auxiliares de marcha em alumínio anodizado, 
que promovem a independência e a melhoria da qualidade de vida das pes-
soas com mobilidade reduzida.
Leves e reguláveis em altura, permitem uma adaptação correta ao tamanho 
do utilizador.
Equipadas com punhos em espuma e ponteiras antiderrapantes para maior 
conforto, estabilidade e segurança.
As Andadeiras ORTHIA adaptam-se a todos os tipos de ambiente, interior 
e exterior.

- Para o treino da marcha com maior 
segurança;
- Possibilidade de regulação em altura, 
proporcionando uma correta adaptação ao 
utilizador;
- Ponteiras antiderrapantes para maior 
segurança.

- Para el entrenamiento de marcha con mayor 
seguridad;
- Posibilidad de ajuste de altura, 
proporcionando una correcta adaptación al 
usuario;
- Contera antideslizante para mayor seguridad.

- Dobrável, ideal para deslocações, transporte e 
arrumação;
- Leve para ajudar nas deslocações e com botão 
para facilitar o fecho e arrumação;
- Possibilidade de regulação em altura, 
proporcionando uma correta adaptação ao 
utilizador;
- Ponteiras antiderrapantes para maior segurança.

- Plegable, ideal para viajes, transporte y 
almacenamiento;
- Ligero para ayudar en los viajes, y botón para 
facilitar el plegado y almacenamiento;
- Posibilidad de ajuste de altura, proporcionando 
una correcta adaptación al usuario;
- Contera antideslizante para mayor seguridad.

- Ideal para marchas lentas, oferece um caminhar correto, avançando ao 
ritmo do utilizador com toda a segurança;
- Pode tornar-se fixo ou articulado, através de um dispositivo manual;
- Leve para ajudar nas deslocações, e com botão para facilitar o fecho e 
arrumação;
- Possibilidade de regulação em altura, proporcionando uma correta 
adaptação ao utilizador;
- Ponteiras antiderrapantes para maior segurança.

- Ideal para la marcha lenta, ofrece un paseo adecuado, avanzando al 
ritmo del usuario, con total seguridad;
- Puede hacerse fijo o articulado, a través de un dispositivo de manual;
- Ligero para ayudar en los viajes, y botón para facilitar el plegado y 
almacenamiento;
- Posibilidad de ajuste de altura, proporcionando una correcta adaptación 
al usuario;
- Contera antideslizante para mayor seguridad.

Novo
Nuevo

Novo
Nuevo

78-94 cm 2,1 kg 115 kg 2,5 kg 115 kg78-94 cm

Novo
Nuevo
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A cadeira de Rodas STANDARD é uma 
cadeira manual em aço, encartável 
por cruzetas, com apoios de pernas 
destacáveis e de braços rebatíveis.

A sua estrutura estreita e 
compacta permite uma excelente 
manobrabilidade, adaptando-se a 
todos os tipos de ambiente (interior e 
exterior). Disponível em cor preta, com 
rodas pneumáticas.

La silla de Ruedas STANDARD es una 
silla manual en acero, plegable por 
cruceta, con reposapiés amovibles e de 
brazos abatibles.

Su estructura estrecha y 
compacta permite una excelente 
maniobrabilidad, adaptandóse a 
todos los tipos de ambiente (interior y 
exterior). Disponible en color negro, con 
ruedas neumáticas.

CADEIRA DE RODAS STANDARD
Silla de ruedas standard

41 cm 62 cm 26 cm

45 cm 42 cm 50 cm

87 cm max.120 kg17,5 kg

Opcional
Opcional

RODAS
• Rodas Traseiras pneumáti-
cas com jantes raiadas de 24”
• Rodas dianteiras de 8” em 
borracha maciça
• Guias em aço pintado a 
epóxi preto

RUEDAS
• Ruedas traseras neumáticas 
de radios de 24” 
• Ruedas delanteras de 8” en 
caucho maciza
• Aro en acero pintado a epoxi 
negro

APOIO DE PÉS
• Apoio de pés destacável e 
ajustável em altura
• Patim rebatível em plástico 
resistente
• Apoio para as pernas em 
nylon

REPOSAPIÉS
• Reposapiés amovible y 
ajustable en altura
• Reposapiés abatible en 
plástico resistente
• Reposapiernas en nylon

APOIO DE BRAÇO
• Estrutura de braço rebatível 
com apoio em poliuretano

REPOSABRAZOS
• Estructura de brazo abatible 
con apoyo en poliuretano

EXTRAÇÃO RÁPIDA
• Equipada com eixos de 
extração rápida nas rodas 
traseiras, tornando a cadeira 
mais leve, fácil de manusear, 
transportar e arrumar

EXTRACCIÓN RÁPIDA
• Equipada con ejes de 
desmontaje rápido en las 
ruedas traseras, haciendo 
la silla más ligera, fácil de 
manejar, transportar y guardar

TRAVÃO
• Travão manual com calço em 
borracha

FRENOS
• Freno manual con pastilla 
en caucho

ASSENTO E ENCOSTO
• Almofadados em nylon com 
retardador de chama

ASIENTO Y RESPALDO
• Almohadillados en nylon con 
retardante de llama

+ MOBILIDADE
+ MOVILIDAD



Os produtos de gel ORTHIA são constituídos por uma base de gel polimérico 
com óleo mineral medicinal. Este óleo amacia, hidrata e lubrifica a pele. 
O óleo penetra de forma lenta e constante na pele, ajudando a diminuir 
lesões queratósicas, e a reduzir quelóides e cicatrizes hipertróficas.

Vantagens dos produtos de gel ORTHIA:

- A fricção sobre a pele é totalmente reduzida uma vez que as superfícies 
superior e inferior do gel se movimentam de forma independente;
- O choque, a vibração e as forças de tensão são minimizadas dado que o 
gel flui em todas as direções quando sujeito ao peso e/ou pressão;
- O gel ajusta-se a proeminências ossudas proporcionando um conforto 
extraordinário e o alívio imediato da dor;

Los productos de gel ORTHIA están constituidos por una base de gel poliméri-
co con aceite mineral medicinal. Este aceite suaviza, hidrata y lubrifica la piel.
El aceite penetra lentamente y de manera constante en la piel, ayudando a 
reducir las lesiones queratósicas, los queloides y cicatrices hipertróficas.

Ventajas de los productos de gel ORTHIA:

- La fricción sobre la piel se reduce totalmente, visto que las superficies supe-
rior e inferior de gel se mueven de forma independiente;
- El choque, vibración y las fuerzas de tensión se reducen al mínimo, al fluir el 
gel en todas las direcciones cuando se sometan a peso y/o presión;

O Dedal de Gel ORTHIA é fabricado em 
gel e soluciona problemas dolorosos nos 
dedos e unhas. A sua suavidade permite 
um alívio imediato da dor.

INDICAÇÕES
- Evita lesões, cortes e pequenas feridas; 
- Protege unhas encravadas.

El Dedal de Gel ORTHIA es fabricado de 
gel y soluciona problemas de dolor en los 
dedos y las uñas. Su suavidad permite un 
alivio inmediato del dolor.

INDICACIONES
- Evita las lesiones, cortes y heridas 
menores;
- Protege uñas encarnadas. 

O Dedal Protetor ORTHIA é constituído 
por um tecido elástico revestido a gel no 
interior e soluciona problemas dolorosos 
nos dedos e unhas.

INDICAÇÕES
- Evita lesões, cortes e feridas; 
- Protege unhas encravadas;
- O tecido elástico confere maior resistên-
cia ao produto.

El Dedal Protector ORTHIA es fabricado 
en tejido elástico con el interior recubierto 
de gel y resolve los problemas dolorosos 
en los dedos y las uñas. 

INDICACIONES
- Evita las lesiones, cortes y heridas;
- Protege las uñas encarnadas;
- El tejido elástico ofrece una mayor 
resistencia al producto.

O Anel de Gel ORTHIA é fabricado em gel 
e soluciona problemas nos dedos pro-
vocados pela pressão do calçado. A sua 
suavidade permite um alívio imediato da 
dor. Não avoluma no interior do calçado.

INDICAÇÕES
- Evita lesões, irritações e assaduras; 
- Protege calos e feridas.

El Anillo de Gel ORTHIA es fabricado en 
gel y resuelve problemas en los dedos 
causada por la presión del calzado. Su 
suavidad permite un alivio inmediato 
del dolor. No ocupa espacio en el interior 
del calzado. 

INDICACIONES
- Evita las lesiones, irritaciones y 
rozaduras;
- Protege las heridas y durezas.

DEDAL DE 
GEL
Dedal de Gel

DEDAL 
PROTETOR
Dedal Protector

ANEL 
DE GEL
Anillo de Gel

TAMANHOS / TALLAS

S / L
EMBALAGEM / EMBALAJE

1 Und.

TAMANHOS / TALLAS

S / L
EMBALAGEM / EMBALAJE
1 Und.

TAMANHOS / TALLAS

S / L
EMBALAGEM / EMBALAJE
S - 2 Unds. / L - 1 Und.

O Anel Protetor ORTHIA é constituído 
por um tecido elástico com um pequeno 
disco de gel no interior que elimina a dor 
e alivia os dedos da pressão do calçado.

INDICAÇÕES
- Protege calos e feridas;
- O tecido elástico confere maior resistên-
cia ao produto.

El Anillo Protector ORTHIA consiste en 
un tejido elástico con un pequeño disco 
de gel en el interior que elimina el dolor y 
alivia los dedos de la presión de calzado. 

INDICACIONES
- Protege las heridas y durezas;
- El tejido elástico ofrece una mayor 
resistencia al produto.

ANEL 
PROTETOR
Anillo Protector

TAMANHOS / TALLAS

S / M / L
EMBALAGEM / EMBALAJE
2 Unds.
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+ CONFORTO DO PÉ
+ COMODIDAD DEL PIE

O Separador de Dedos Grosso ORTHIA 
é fabricado em gel e é indicado para a 
separação do primeiro e segundo dedos.

INDICAÇÕES
- Aplicação em situações de 
pós-operatório de joanetes (garante o 
correto alinhamento do dedo grande); 
- Evita a sobreposição e fricção entre 
os dedos.

El Separador de Dedos Grueso ORTHIA es 
de gel y está indicado para la separación 
del primer y segundo dedos.

INDICACIONES
- Aplicación en el juanete después de la 
operación (asegura el alineamiento cor-
recto del dedo gordo del pie);
- Evita la superposición y la fricción entre 
los dedos.

O Separador de Dedos Fino ORTHIA é 
fabricado em gel e proporciona o alívio 
da dor produzida pela sobreposição 
dos dedos.

INDICAÇÕES
- Evita a fricção entre os dedos; 
- Previne calos e feridas.

El separador de Dedos Fino ORTHIA 
es fabricado en gel y alivia el dolor 
producido por la superposición de 
los dedos.

INDICACIONES
- Para evitar la fricción entre los dedos;
- Evita las durezas y heridas.

SEPARADOR DE
DEDOS GROSSO
Separador de Dedos Grueso

SEPARADOR DE
DEDOS FINO
Separador de Dedos Fino

- Ao contrário de feltros ou espuma o gel não se deforma;
- O gel tem uma “memória” que lhe permite voltar rapidamente ao formato 
original depois de ser esticado e/ou manipulado. Tem uma elasticidade de 
400%;
- O gel é hipoalergénico, não tóxico e antibacteriano;
- Todos os produtos são laváveis e reutilizáveis.

Os produtos para o Conforto do Pé ORTHIA cumprem as especificações 
exigidas pela Comunidade Europeia através da Diretiva 93/42/CEE 
(Marcação CE), alterada pela Diretiva 2007/47/CE, e estão registados no 
INFARMED como Dispositivos Médicos de Classe I.

- El gel se adapta a las protuberancias óseas, proporcionando un extraordi-
nario confort y alivio inmediato del dolor;
- El gel tiene una “memoria” que le permite volver rápidamente a su forma 
original después de ser estirado y/o manipulado. Tiene una elasticidad de 
400%;
- El gel es hipoalergénico, no tóxico y antibacteriano;
- Todos los productos son lavables y reutilizables.
 
Los Productos de Gel ORTHIA cumplen con las especificaciones exigidas por 
la Comunidad Europea por la Directiva 93/42/CEE, modificada por la Direc-
tiva 2007/47/CE, y están registradas como Productos Sanitarios de Clase I.

TAMANHOS / TALLAS

S / M
EMBALAGEM / EMBALAJE
1 Und.

TAMANHOS / TALLAS

S / M / L
EMBALAGEM / EMBALAJE
2 Unds.
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O Protetor de Joanetes Revestido 
ORTHIA é constituído por um tecido 
elástico suave que proporciona o 
alívio imediato da dor e a proteção 
do joanete, graças à almofada inte-
rior em gel. O desenho ergonómico, 
ajustado ao dedo grande, assegura 
um posicionamento perfeito evitando 
deslocações. 

El Protector de Juanetes Revestido 
ORTHIA es constituido por un tejido 
elástico suave que proporciona el alivio 
inmediato del dolor y la protección del 
juanete (hallux valgus), gracias à la 
almohadilla interior en gel. El diseño 
ergonómico, ajustado al dedo gordo 
del pie, asegura un posicionamiento 
perfecto evitando que se mueva.

PROTETOR DE 
JOANETES 
REVESTIDO
Protector de Juanetes 
Revestido

TAMANHO / TALLA

U
EMBALAGEM / EMBALAJE
1 Und.

O Protetor de Joanetes ORTHIA é 
constituído por uma fina camada de 
gel e um tecido elástico.

INDICAÇÕES
- Alívio e descanso do joanete; 
- Protege o joanete da pressão e 
fricção provocadas pelo calçado.

El Protector de Juanetes ORTHIA 
consiste en una capa delgada de 
gel y una tela elástica. 

INDICACIONES
- Alivio y descanso del juanete;
- Protege el juanete de la presión 
y la fricción causada por el calzado. 

PROTETOR
DE JOANETES
Protector de Juanetes

TAMANHO / TALLA

U
EMBALAGEM / EMBALAJE
1 Und.



A Almofada Metatársica ORTHIA é fabri-
cada em gel e está indicada para pessoas 
que andam muito, passam muito tempo 
de pé ou usam sapatos de salto alto.

INDICAÇÕES
- Reduz a fricção e a sensação de ardor 
da planta do pé; 
- Elimina as calosidades.

La Almohadilla Metatarsal ORTHIA es 
de gel y está indicada para personas que 
caminam mucho, pasan mucho tiempo 
de pie o usan zapatos de tacón alto.

INDICACIONES
- Reduce la fricción y sensación de 
quemazón en los pies;
- Elimina durezas.

ALMOFADA
METATÁRSICA
Almohadilla Metatarsal

TAMANHO / TALLA 

U
EMBALAGEM / EMBALAJE
1 Par
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O Protetor de Calcanhar ORTHIA é 
constituído por uma fina camada de gel 
e um adesivo hipoalérgico que se cola no 
interior do sapato.

INDICAÇÕES
- Protege o calcanhar da pressão e fricção 
do calçado; 
- Evita vermelhidão, irritação e bolhas.

El Protector de Talón ORTHIA consiste en 
una capa delgada de gel y un adhesivo 
hipoalérgico que se fija al interior del 
zapato.

INDICACIONES
- Protege el talón del zapato de la presión 
y la fricción;
- Previene la rojez, la irritación y ampol-
las.

PROTETOR
DE CALCANHAR
Protector de Talón 

TAMANHO / TALLA

U
EMBALAGEM / EMBALAJE
1 Par

O Apoio de Dedos ORTHIA é fabricado 
em gel e possui um pequeno anel que 
colocado no dedo permite uma perfeita 
adaptação anatómica debaixo dos dedos.

INDICAÇÕES
- Correção de dedos em garra ou martelo.

La Plantilla para Dedos ORTHIA se 
fabrica en gel y tiene un pequeño anillo 
que colocado en el dedo permite una 
perfecta adaptación anatómica debajo 
de los dedos.

INDICACIONES
- Correción de los dedos en garra o 
martillo.

A Almofada Metatársica Revestida ORTHIA 
é constituída por um tecido elástico suave 
com uma almofada de gel no interior que 
proporciona o alívio imediato do descon-
forto causado por metatarsalgias e outras 
dores na planta do pé. A elasticidade do 
tecido permite a adaptação aos vários 
tamanhos de pé. 

La Almohadilla Metatarsal Revestida 
ORTHIA es constituida por un tejido 
elástico suave con una almohadilla de 
gel en el interior que proporciona el alivio 
inmediato del desconforto causado por 
metatarsalgias y otros dolores en la planta 
del pie. La elasticidad del tejido permite la 
adaptación a la anatomía del pie.

APOIO
DE DEDOS
Plantilla para Dedos

ALMOFADA
METATÁRSICA
REVESTIDA
Almohadilla Metatarsal 
Revestida

TAMANHO / TALLA

U
EMBALAGEM / EMBALAJE
1 Und.

TAMANHO / TALLA

S / L
EMBALAGEM / EMBALAJE
1 Par



CARACTERÍSTICAS
- Hipoalergénico;

- Não tóxico;
- Antibacteriano.

CARACTERÍSTICAS
- Hipoalergénico;

- No tóxico;
- Antibacteriano.

+ CONFORTO DO PÉ
+ COMODIDAD DEL PIÉ
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O Tubo Protetor ORTHIA é constituído 
por um tecido elástico revestido a gel 
no interior, para cortar de acordo com a 
necessidade.

INDICAÇÕES
- Evita lesões, assaduras e reduz a fricção 
entre os dedos;
- O tecido elástico confere maior resistên-
cia ao produto;
- Indicado para desportistas.

El Tubular Protector ORTHIA consiste en 
una tela elástica recubierta con gel en el 
interior, se corta según las necesidades.

INDICACIONES
- Evita las lesiones, erupciones cutáneas 
y reduce la fricción entre los dedos;
- El tejido elástico ofrece una mayor 
resistencia al producto;
- Indicado para los deportistas.

TUBO
PROTETOR
Tubular Protector

TAMANHOS / TALLAS

S / M
EMBALAGEM / EMBALAJE
1 Und.

A Mini Meia com Gel ORTHIA é constituída 
por um algodão elástico e uma palmilha de 
gel de 3 mm de espessura que proporciona 
ao pé conforto e descanso.

INDICAÇÕES
- Amortece o impacto e reduz a dor ao 
caminhar;
- Ideal para pessoas com problemas plan-
tares e falta de adiposidade plantar;
- Geriatria.

El Semicalcetin con Gel ORTHIA es fabricado 
en algodón elástico y una plantilla de gel 
de 3 mm de espesor que proporciona al pie 
comodidad y descanso. 

INDICACIONES
- Amortigua el impacto y reduce el dolor al 
caminar;
- Ideal para las personas con problemas 
plantares y la falta de adiposidad plantar;
- Geriatría.

EQUIVALÊNCIAS AO CALÇADO
EQUIVALENCIAS AL CALZADO

S

M

L

35 - 36

37 - 38

39 - 41

MINI MEIA 
COM GEL
Semicalcetin con Gel

TAMANHOS / TALLAS

S / M / L
EMBALAGEM / EMBALAJE
1 Par

EQUIVALÊNCIAS AO CALÇADO
EQUIVALENCIAS AL CALZADO

XS

S

M

L

XL

35 - 36

37 - 38

39 - 40

41 - 42

43 - 44

A Palmilha de Silicone ORTHIA é constituída 
por silicone de duas densidades, proporcio-
nando o alívio e conforto dos pés cansados, 
débeis e delicados.

INDICAÇÕES
- Com dois pontos de menor densidade, 
reduz a pressão nas zonas de máximo apoio;
- Alívio das dores de pés, metatarsos, 
calcanhares, rótula e anca.

La Plantilla de Silicona ORTHIA es 
constituida de silicona de dos densidades, 
proporcionando alivio y confort para los pies 
cansados, débiles y delicados.

INDICACIONES
- Con dos puntos de una densidad menor, 
reduce la presión en las áreas de máximo 
apoyo;
- Alivio de dolor en el piel, el metatarso, el 
talón, la cadera y la rodilla.

PALMILHA DE 
SILICONE
Plantilla de Silicona

TAMANHOS / TALLAS

XS / S / M / L / XL
EMBALAGEM / EMBALAJE
1 Par  

Alívio e Conforto
Alivio y Confort

Proteção
Protección

Hidratação
Hidratación

Lavável e Reutilizável
Lavable y Reutilizable



EQUIVALÊNCIAS AO CALÇADO
EQUIVALENCIAS AL CALZADO

S

M

L

35 - 37

38 - 40

41 - 44

O Calcanhar Simples ORTHIA é constituído 
por silicone de uma densidade, proporcio-
nando o alívio de ligamentos e músculos. 
Adaptável a qualquer tipo de sapato.

INDICAÇÕES
- Reduz o peso suportado pelo tornozelo;
- Alívio da bursitis e tendinite do calcanhar 
de Aquiles.

La Talonera Sencilla ORTHIA es fabricada con 
silicona de una densidad, proporcionando 
alivio de ligamentos y músculos. Adaptable a 
cualquier tipo de zapato.

INDICACIONES
- Reduce la carga soportada por el tobillo;
- Alivio de bursitis y tendinitis del talón de 
Aquiles.

CALCANHAR 
SIMPLES
Talonera Sencilla

TAMANHOS / TALLAS

S / M / L
EMBALAGEM / EMBALAJE
1 Par

CALCANHAR
PARA ESPORÃO
Talonera para
Espolón

TAMANHOS / TALLAS

S / M / L
EMBALAGEM / EMBALAJE
1 Par

EQUIVALÊNCIAS AO CALÇADO
EQUIVALENCIAS AL CALZADO

S

M

L

35 - 37

38 - 40

41 - 44

O Calcanhar de 2 Densidades com Rebordo 
ORTHIA é constituído por duas densidades 
de silicone, proporcionando maior conforto 
ao calcanhar.

INDICAÇÕES
- Problemas como a descamação, frieiras e 
gretas do calcanhar;
- Terapia e prevenção da síndrome dolorosa 
produzida pelo esporão do calcâneo.

La Talonera de 2 Densidades con Cazoleta 
ORTHIA es constituida por dos densidades 
de silicona, proporcionando más comodidad 
al talón.

INDICACIONES
- Problemas como descamación, sabañón y 
grietas del talón;
- Terapia y prevención del síndrome de 
dolor producido por el espolón del calcáneo.

CALCANHAR 2 
DENS. C/ REBORDO
Talonera 2 Densidades 
con Cazoleta

TAMANHOS / TALLAS

S / M / L
EMBALAGEM / EMBALAJE
1 Par

CALCANHAR 
2 DENSIDADES
Talonera 
2 Densidades

TAMANHOS / TALLAS

S / M / L
EMBALAGEM / EMBALAJE
1 Par

ORTHIA
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EQUIVALÊNCIAS AO CALÇADO
EQUIVALENCIAS AL CALZADO

S

M

L

35 - 37

38 - 40

41 - 44

EQUIVALÊNCIAS AO CALÇADO
EQUIVALENCIAS AL CALZADO

S

M

L

35 - 37

38 - 40

41 - 44

O Calcanhar para Esporão ORTHIA é fabri-
cado em silicone 100% medicinal, com um 
pequeno buraco para ajudar no relaxamento 
do esporão. Desenho fino para servir em todo 
o tipo de calçado, concebido para proporcio-
nar conforto e alívio da dor. 

INDICAÇÕES
- Terapia e prevenção da síndrome dolorosa 
produzida pelo esporão do calcâneo.

La Talonera para Espolón ORTHIA es 
fabricada en silicona 100% medicinal, con 
un pequeño agujero para ayudar en el 
relajamiento del espolón. Diseño fino para 
servir en todo tipo de calzado, concebido para 
proporcionar confort y alivio del dolor.

INDICACIONES
- Terapia y prevención del síndrome dolorosa 
producida por el espolón de calcáneo.

O Calcanhar de 2 Densidades ORTHIA é 
fabricado com 2 tipos de silicone: 1 suave 
e 1 firme. Desenho fino para servir em 
todo o tipo de calçado, concebido para 
proporcionar conforto e alívio da dor.

INDICAÇÕES
- Problemas como a descamação, frieiras 
e gretas do calcanhar;
- Terapia e prevenção da síndrome dolorosa 
produzida pelo esporão do calcâneo.

La Talonera de 2 Densidades ORTHIA es 
fabricada con 2 tipos de silicona: 1 suave y 
1 firme. Diseño fino para servir en todo tipo 
de calzado, concebido para proporcionar 
confort y alivio del dolor.

INDICACIONES
- Problemas como descamación, sabañón y 
grietas del talón;
- Terapia y prevención del síndrome de 
dolor producido por el espolón del calcáneo.

+ CONFORTO DO PÉ
+ COMODIDAD DEL PIÉ
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+ PAVIS
+ PAVIS

PAVIS
Algodão Respirável
El Algodón que Respira

Para poder assegurar o máximo conforto e tolerância, especialmente 
no caso de uso prolongado, foi dada particular atenção na seleção 
dos materiais e tecidos. Como tal, os produtos PAVIS são feitos 
exclusivamente em fibra 100% natural, antialérgicos e respiráveis.
O tecido interior, resultado da tecnologia única da PAVIS, feito em 
veludo de algodão muito macio proporciona um toque extremamente 
confortável e ao mesmo tempo permite uma boa respiração da pele 
durante todo o dia, mesmo durante a prática de desporto.

Con el fin de garantizar el máximo confort y tolerancia, particularmente 
en el caso de uso prolongado, se prestó especial atención en la selección 
de los tejidos, que se elaboran exclusivamente con fibras naturales, 
antialérgicos y respirables.
El tejido interior, resultado de una tecnología exclusiva de PAVIS, hecho 
en terciopelo de algodón increíblemente suave al tacto, que asegura la 
libre transpiración de la piel durante toda la jornada, incluso mientras se 
practica cualquier actividad deportiva.

PAVIS
SANITIZED
Sanitized

Tecido antibacteriano com tratamento dos fios.
Protecção higiénica do tecido no contacto direto com a pele. 
Tem como vantagens: 
- Frescura higiénica ao longo do tempo, higiene segura, impede a 
formação de odores, aumenta a sensação de bem-estar, excelente 
resistência à lavagem.

Tejido antibacteriano con tratamiento de los hilos. 
Protección higiénica del tejido en el contacto directo con la piel.
Tiene como ventajas:
- Frescura higiénica al largo del tiempo, higiene segura, impide la 
formación de olores, aumenta la sensación de bienestar, excelente 
resistencia al lavado.

PAVIS
NANOFEEL
Nanofeel

Tecido antibacteriano, fio de prata com tratamento duradouro.
Tem como vantagens:
- Uma forte atividade antibacteriana, uma forte prevenção de odores 
e a permanência dessas características ao longo do tempo.
Caracterizada por grande higiene e uma alta tolerância, mesmo no 
caso de uso prolongado.

Tejido antibacteriano, hilo de plata con tratamiento duradero.
Tiene como ventajas:
- Una fuerte actividad antibacteriana, una fuerte prevención de olores y la 
permanencia de esas características al largo del tiempo.
Caracterizada por grande higiene y una alta tolerancia, incluso en el caso 
de uso prolongado.

Soluções inovadoras e eficazes na área da Ortopedia 
Técnica de prevenção e reabilitação.
Os produtos PAVIS são produzidos em algodão exclusivo, 
elástico, anti-alérgico e respirável, que não causa irritação 
na pele. Desenvolvidos a pensar no conforto e bem-estar 
do utilizador, permitem o ajuste prático e fácil através do 
sistema de fecho em velcro, que torna o produto adaptável 
a diferentes estruturas corporais. O tecido suave, macio e 
respirável aliado à flexibilidade e versatilidade garantem 
conforto durante todo o dia.

Soluciones innovadoras y eficaces en el campo de la 
Ortopedia Técnica de prevención y rehabilitación. Los 
productos PAVIS son producidos exclusivamente en 
algodón, elástico, antialérgico y respirable, que no causa 
irritación de la piel. Desarrollados para la comodidad y el 
bienestar del usuario, permite el ajuste práctico y fácil a 
través del sistema de cierre de velcro, tornando el producto 
adaptable a diferentes estructuras del cuerpo. El tejido 
suave, blando y respirable combinado con la flexibilidad y 
versatilidad aseguran el confort durante todo el día.
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Art. 572 / alt. 32cm
Cinta de Imobilização Sacro-Lombar Alta
Cinturón Sacrolumbar Alto

- Patologias posturais: lombalgias, ciática, discopatias e hiper/hipolordose.
- Patologias degenerativas: osteoporose, dores vertebrais,
protrusões e artroses.
- Patologias musculares: contraturas musculares.
- Prático e fácil de usar adapta-se na perfeição ao corpo.
- Respirável e antialérgico, 100% algodão sobre a pele.

- Patologías posturales: lumbalgias, lumbociatalgias, discopatías, 
híper/hipo-lordosis.
- Patologías degenerativas: osteoporosis, fracturas vertebrales 
traumáticas, protrusiones, artrosis.
- Patologías musculares: contracturas musculares.
- Práctico y fácil de colocar, se adapta a la perfección a diferentes 
características físicas.
- Respirable, antialérgico, 100% algodón sobre la piel.

COR: Cinzento Escuro 
COLOR: Gris Oscuro

Art. 584 / alt. 27cm
Cinta de Imobilização Sacro-Lombar Baixa com 
Placa Termo Formada
Cinturón Sacrolumbar Bajo com Panel de Plástico Termomoldeable
- Patologias posturais: lombalgia, lumbo-ciática, ciática, escoliose, dismetria 
pélvica, hipo/hiperlordose lombar, hipo/hipercifose sacral.
- Patologias degenerativas: espondilartrose, osteoporose, contrações 
musculares na área lombar/sacral.
- Patologias musculares: discopatia, protusões, hérnias discais.
- Possui na parte posterior uma placa termo formada, moldável com uma 
fonte de calor de acordo com a própria necessidade e possibilita a imobilização 
da região sacro-lombar desde a junção sacroilíaca à vértebra L1.
- Respirável e antialérgico, 100% algodão sobre a pele.

- Patologías posturales: lumbalgia, lumbociatalgia, ciatalgia, escoliosis, 
dismetría pélvica, hipo/ hiper-lordosis lumbar, hipo/hiper-cifosis sacra.
- Patologías degenerativas: espondiloartrosis,
osteoporosis, contracturas musculares en la región sacrolumbar.
- Patologías traumáticas: discopatías, protrusiones, hernias discales.
- Panel termoplástico anatómico introducido en la parte posterior, termo 
moldeable para adaptarse a necesidades individuales. Inmoviliza la zona 
sacrolumbar de forma eficiente, desde la articulación sacroilíaca hasta 
la vértebra L1.
- Respirable, antialérgico, 100% algodón sobre la piel.

COR: Cinzento Escuro 
COLOR: Gris Oscuro

Art. 582 / alt. 27cm
Cinta de Imobilização Sacro-Lombar Baixa
Cinturón Sacrolumbar Bajo

- Patologias posturais: lombalgias, ciática, discopatias e cruralgia.
- Patologias degenerativas: osteoporose, dores vertebrais
sacro-lombares, protrusões e artroses.
- Patologias musculares: contraturas musculares.
- Prático e fácil de usar, adapta-se na perfeição ao corpo.
- Esta cinta de imobilização age como uma medida correctiva e 
como apoio para uma postura correcta.
- Respirável e antialérgico, 100% algodão sobre a pele.

- Patologías posturales: lumbosacralgias, lumbalgias, lumbociatal-
gias, discopatías, cruralgias.
- Patologías degenerativas: osteoporosis, fracturas vertebrales, 
sacrolumbares traumáticas, protrusiones, artrosis.
- Patologías musculares: contracturas musculares.
- Práctico y fácil de colocar, se adapta a la perfección a diferentes 
características físicas.
- Corsés de sujeción y corrección de defectos posturales.
- Respirable, hipo alérgico, 100% algodón sobre la piel.

COR: Cinzento Escuro 
COLOR: Gris Oscuro

Art. 574 / alt. 32cm
Cinta de Imobilização Sacro-Lombar Alta com 
Placa Termo Formada
Cinturón Sacrolumbar Alto con Panel de Plástico Termomoldeable

- Patologias posturais: lombalgia, lumbo-ciática, ciática, escoliose, dismetria 
pélvica, hipo/hiperlordose lombar, hipo/hipercifose sacral.
- Patologias degenerativas: espondilartrose, osteoporose, contrações 
musculares na área lombar/sacral.
- Patologias musculares: discopatia, protusões, hérnias discais.
- Possui na parte posterior uma placa termo formada, moldável com 
um fonte de calor de acordo com a própria necessidade e possibilita a 
imobilização da região sacro-lombar desde a junção sacroilíaca à vértebra T9.
- Respirável e antialérgico, 100% algodão sobre a pele.

- Patologías posturales: lumbalgia, lumbociatalgia, ciatalgia, escoliosis, 
dismetría pélvica, hipo/ hiper-lordosis lumbar, hipo/hiper-cifosis sacra.
- Patologías degenerativas: espondiloartrosis, osteoporosis, contracturas 
musculares en la región sacrolumbar.
- Patologías traumáticas: discopatías, protrusiones, hernias discales.
- Panel termoplástico anatómico introducido en la parte posterior, termo 
moldeable para adaptarse a necesidades individuales. Inmoviliza la zona 
sacrolumbar de forma eficiente, desde la articulación sacroilíaca hasta la 
vértebra T9.
- Respirable, antialérgico, 100% algodón sobre la piel.COR: Cinzento Escuro 

COLOR: Gris Oscuro

PAVIS



+ TRONCO
+ TRONCO
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Art. 572 / 582

Art. 574 / 584

A imobilização progressiva da área lombar é obtida puxando as faixas 
rígidas cruzadas. Graças à utilização de materiais exclusivos e da inovadora 
tecnologia patenteada PAVIS, a cinta semi-rígida sacro-lombar, tem a 
capacidade de unir o conforto de uma cinta elástica leve, à eficácia de uma 
cinta semi-rígida. O exclusivo sistema de fecho modular com bloqueio 
progressivo, permite ao paciente ajustar o produto nas diversas fases 
evolutivas da doença, conferindo-lhe qualidades funcionais distintas de 
produtos similares.

Bloqueo progresivo del área lumbar por medio de la acción de tirado de 
las bandas rígidas cruzadas. Gracias al uso de materiales exclusivos y 
de la innovadora tecnología patentada por PAVIS, los corsés sacrolum-
bares combinan el confort de una cintura elástica ligera con la eficacia 
de un corsé semirrígido. El exclusivo sistema de cierre modular con 
bloqueo progresivo confiere al dispositivo una calidad funcional jamás 
lograda hasta ahora, que permite ayudar al paciente en las diferentes 
fases de evolución de la enfermedad.

Art. 551 / alt. 28, 33cm
Faixa Lombar LADY
Corsé Lumbosacro LADY

- Suporte estabilizador da zona sacro-lombar.
- Exclusivamente desenvolvida para a anatomia feminina, facilmente 
se adapta às diferentes características físicas, valorizando a silhueta.
- Patologias: dor na zona sacro-lombar, suporte dos músculos 
abdominais e suporte de prevenção e/ou suporte no pós-operatório, 
lombalgia e ciática.
- Tecido antibacteriano, elástico, antialérgico e respirável

- Soporte estabilizador de la región lumbosacra.
- Veste perfectamente la anatomía femenina acentuando la cintura y 
exaltando la silueta.
- Patologías: dolores lumbosacros, apoyo de la musculatura abdominal, 
apoyo postoperatorio y/o preventivo, lumbalgias y ciáticas.
- Tejido antibacteriano, elástico, antialérgico y respirable.

Art. 552 / alt. 28, 33cm 
Faixa Lombar MAN 
Corsé Lumbosacro MAN

- Suporte estabilizador da zona sacro-lombar.
- Exclusivamente desenvolvida para a anatomia masculina.
- Patologias: dor na zona sacro-lombar, suporte dos músculos 
abdominais e suporte de prevenção e/ou suporte no pós-operatório, 
lombalgia e ciática.
- Tecido antibacteriano, elástico, antialérgico e respirável.

- Soporte estabilizador de la región lumbosacra.
- Veste perfectamente la anatomía masculina.
- Patologías: dolores lumbosacros, apoyo de la musculatura abdominal, 
apoyo postoperatorio y/o preventivo, lumbalgias y ciáticas.
- Tejido antibacteriano, elástico, antialérgico y respirable.

Art. 551
Art. 552

COR: Bege
COLOR: Crema

COR: Cinzento Escuro
COLOR: Gris Oscuro

ACCIÓN

AÇÃO

REACCIÓN

REAÇÃO

REACCIÓN

REAÇÃO



Art. 548 / alt. 24cm
Faixa Lombar com Talas
Cinturón Lumbar de Tablillas
- Permite o correto movimento da zona sacro-lombar e alivia a dor nas 
seguintes situações:
- Patologias posturais: lombalgia e ciática.
- Patologias degenerativas: osteoporose, protrusões e artroses.
- Patologias musculares: contraturas.
- Recomendado para o uso durante atividades que exijam mais esforço 
físico (levantamento de pesos) ou tarefas sedentárias (condução, 
trabalho de escritório, etc).
- Conforto excelente devido ao sistema de fecho com banda-dupla que 
permite um bom ajuste, uma ação contida do abdómen e uma eficaz 
sustentação da zona sacro-lombar.
- As várias talas auto modeláveis inseridas na estrutura elástica, 
posicionadas tanto na zona sacro-lombar como nas laterais, aumentam 
a sua habilidade de suporte.
- Elástico, respirável, antialérgico, 100% algodão sobre a pele.

- Favorece un movimiento correcto de la región sacrolumbar y ayuda a 
combatir el dolor en las siguientes patologías:
- Patologías posturales: lumbalgias y isquialgias.
- Patologías degenerativas: osteoporosis, protrusiones, artrosis.
- Patologías musculares: contracturas.
- Especialmente indicado para trabajos de esfuerzo (levantamiento de 
pesos) o trabajos sedentarios (conducción, oficina, etc.).
- Muy cómodo gracias al cierre de banda doble que ofrece un buen 
ajuste, una acción de contención abdominal  y además de una efectiva 
sujeción sacrolumbar.
- La acción de sujeción está reforzada por la presencia de algunas 
tablillas flexibles situadas en la parte posterior y lateral, y en el interior 
de la estructura elástica.
- Tejido elástico, respirable, antialérgico, 100% algodón sobre la piel.

COR: Cinzento
COLOR: Gris Mélange

Art. 576 
Corretor Postural
Espaldillera

- Indicações de uso: ombros rígidos ou caídos, má postura raquidiana e/
ou escoliose.
- Patologias posturais: hipercifose e rotação interna dos ombros.
- Ajuda a manter uma correta postura dos ombros relaxando os 
músculos peitorais.
- Apoio passivo para os músculos dorsais mantendo a coluna ereta 
prevenindo a rotação interna de ombros e diminuindo a tensão 
excessiva dos músculos cervicais.
- 100% algodão sobre a pele, antialérgico e respirável.

- Indicaciones de uso: hombros rígidos o caídos, mala postura y/o 
escoliosis.
- Patologías posturales: hipercifosis, rotación interna de los hombros.
- Ayuda a mantener una correcta postura de los hombros relajando los 
músculos del pecho.
- Apoyo pasivo de la musculatura dorsal; manteniendo la columna 
recta evitando la rotación interna de los hombros y aliviando la tensión 
excesiva la musculatura cervical.
- 100% algodón sobre la piel, antialérgico, respirable. 

COR: Branco
COLOR: Blanco

Art. 547 / alt. 27cm
Faixa Lombar com Bandas Cruzadas
Cinturón Lumbar con Tirantes Cruzados

- Permite o correto movimento da zona sacro-lombar e alivia a dor nas 
seguintes situações:
- Patologias posturais: lombalgia e ciática.
- Patologias degenerativas: osteoporose, protrusões e artroses.
- Patologias musculares: contraturas.
- Recomendado para o uso durante atividades que exijam mais esforço 
físico (levantamento de pesos) ou tarefas sedentárias (condução, 
trabalho de escritório, etc).
- Conforto excelente devido ao sistema de fecho com banda-dupla que 
permite um bom ajuste, uma ação contida do abdómen e uma eficaz 
sustentação da zona sacro-lombar.
- Duas bandas cruzadas na zona lombar fortalecem a zona dorsal.
- Elástico, respirável, antialérgico, 100% algodão sobre a pele.

- Favorece un movimiento correcto de la región sacrolumbar y alivia el 
dolor en las siguientes patologías:
- Patologías posturales: lumbalgias y isquialgias.
- Patologías degenerativas: osteoporosis, protrusiones y artrosis.
- Patologías musculares: contracturas.
- Especialmente indicado para trabajos de esfuerzo (levantamiento de 
pesos) o trabajos sedentarios (conducción, oficina, etc.).
- Muy cómodo gracias al cierre de banda doble que ofrece un buen ajuste, 
una acción de contención abdominal  y además de una efectiva sujeción 
sacrolumbar.
- La parte dorsal está reforzada con dos bandas que se cruzan en la 
región sacrolumbar.
- Tejido elástico, respirable, antialérgico, 100% algodón sobre la piel.

COR: Cinzento
COLOR: Gris Mélange
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CORES: Branco SANITIZED
COLORES: Blanco SANITIZED

Art. 674 / alt. 27cm
Faixa Abdominal UNISEXO
Faja Abdominal UNISEX
- Especialmente eficaz na prevenção ou luta do relaxamento dos 
músculos abdominais.
- Recomendada após cirurgia ou após parto, quando a pressão da 
parede abdominal necessita de contenção.
- Fácil aplicação e ampla regulação devido ao fecho exclusivo de dupla banda.
- Muito anatómica.
- O uso de algodão puro, elástico, antialérgico e respirável, providencia 
um excelente conforto e tolerância.
- Disponível na cor branca, com o tecido exclusivo antibacteriano 
SANITIZED.

- Eficaz para contener y prevenir la relajación de los músculos abdomi-
nales.
- Recomendado después de la cirugía o después del parto, cuando la 
pared abdominal requiere contención.
- Fácil aplicación y regulación extensa debido al exclusivo cierre de 
banda doble.
- Muy anatómica.
- El uso de puro algodón, elástico, antialérgico y respirable, garantiza un 
excelente confort y tolerancia.
- Disponible en blanco, con el exclusivo tejido antibacteriano SANITIZED.

Art. 675 / alt. 18, 24, 30cm
Faixa Abdominal UNISEXO
Faja Abdominal UNISEX

- Especialmente eficaz na prevenção ou luta do relaxamento dos 
músculos abdominais.
- Recomendada após cirurgia ou após parto, quando a pressão da parede 
abdominal necessita de contenção.
- Fácil aplicação e ampla regulação devido ao fecho exclusivo de dupla banda.
- O uso de algodão puro, elástico, antialérgico e respirável, providencia 
um excelente conforto e tolerância.
- Disponível na cor branca, com o tecido exclusivo antibacteriano 
SANITIZED.

- Eficaz para contener y prevenir la relajación de los músculos abdomi-
nales.
- Recomendado después de la cirugía o después del parto, cuando la 
pared abdominal requiere contención.
- Fácil aplicación y regulación extensa debido al exclusivo cierre de banda doble.
- El uso de puro algodón, elástico, antialérgico y respirable, garantiza un 
excelente confort y tolerancia.
- Disponible en blanco, con el exclusivo tejido antibacteriano SANITIZED.

CORES: Branco SANITIZED, Cinzento
COLORES: Blanco SANITIZED, Gris Mélange

Art. 674
Art. 675



Art. 810 / alt. 27cm
Faixa Abdominal UNISEXO - Tamanho Único
Faja Abdominal UNISEX - Talla Única

- Especialmente eficaz na prevenção ou luta do relaxamento dos 
músculos abdominais.
- Recomendada para o pós-parto ou após intervenções cirúrgicas, 
quando a pressão da parede abdominal necessita de contenção.
- O inovador sistema de dupla banda, torna-a fácil e eficaz de usar e 
adaptável aos vários tamanhos corporais.

TAMANHO ÚNICO graças ao seu tecido elástico exclusivo com velcros.

- Eficaz para contener y prevenir la relajación de los músculos abdomi-
nales.
- Recomendado después del parto o después de la cirugía, cuando la 
pared abdominal requiere contención.
- El innovador cierre de dos bandas, hace que su uso sea fácil y eficaz y 
adaptable a las diferentes características físicas de cada persona.

TALLA ÚNICA gracias al uso de un tejido elástico con velcro.

COR: Branco
COLOR: Blanco

Art. 677 
Faixa Slip UNISEXO com Banda de Velcro
Faja-Slip de Abertura Total UNISEX

- Esta cinta abdominal tem o formato de um slip, totalmente aberto e 
ajustável através de velcros.
- Especialmente eficaz na prevenção ou luta do relaxamento dos múscu-
los abdominais.
- Recomendada após intervenção cirúrgica, quando a pressão da parede 
abdominal necessita de contenção.
- O uso de algodão puro, elástico, antialérgico e respirável, providencia um 
excelente conforto e tolerância.
- Fabrico exclusivo antibacteriano SANITIZED.

- Esta faja abdominal tiene el formato de un slip, totalmente abierto y 
ajustable a través de velcros.
- Especialmente eficaz para contener y prevenir la relajación de los 
músculos abdominales.
- Recomendado después de la cirugía o después del parto, cuando la pared 
abdominal requiere contención.
- El uso de puro algodón, elástico, antialérgico y respirable, garantiza un 
excelente confort y tolerancia.
- Fabrico exclusivo antibacteriano SANITIZED.

COR: Branco SANITIZED
COLOR: Blanco SANITIZED

Art. 680
Cinta de Grávida com Frente Extensível
Braga Premamá Anatómica

- Cinta para mulheres grávidas com apoio de frente extensível que as-
segura proteção completa do abdómen.
- A faixa elástica anatómica, sustenta delicadamente a barriga, sem 
comprimir, como um abraço natural.
- 100% algodão sobre a pele, antialérgico e respirável.

- Faja de sujeción premamá con una cómoda barriguita de tejido elástico 
que asegura una completa protección del vientre.
- La faja anatómica elástica apoya suavemente el vientre, sosteniéndolo 
sin comprimirlo, como un abrazo natural.
- 100% algodón sobre la piel, antialérgico y respirable.

COR: Branco 
COLOR: Blanco
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Art. 681
Cinta de Grávida
Braga Premamá

- Cinta para grávidas.
- A faixa elástica anatómica, sustenta delicadamente a barriga, sem 
comprimir, como um abraço natural.
- 100% algodão sobre a pele, antialérgico e respirável.

- Faja de sujeción premamá.
- La faja anatómica elástica apoya suavemente el vientre, sosteniéndolo 
sin comprimirlo, como un abrazo natural.
- 100% algodón sobre la piel, antialérgico y respirable

COR: Branco
COLOR: Blanco

33

Art. 680
Art. 681

Art. 673 
Cinta de Contenção Abdominal - LETIZIA
Cinta de Contención Abdominal - LETIZIA

- Cinta de Contenção recomendada para utilização após o parto ou 
intervenções cirúrgicas.
- Oferece uma sustentação eficaz e favorece a recuperação da linha estética.
- Previne e combate os relaxamentos abdominais.
- Pode ser usada diariamente para moldar o corpo.
- Graças à sua força de contenção que atua com resultados máximos, 
esta cinta veste perfeitamente proporcionando conforto.
- Tecido elástico exclusivo, respirável, antialérgico e 100% algodão sobre 
a pele.

- Faja de contención ideal para utilización después del parto o cirugía.
- Proporciona un apoyo eficaz y promueve la recuperación de la línea estética.
- Previne la relajación de los tejidos abdominales.
- Puede utilizarse cotidianamente por su efecto estético reductor.
- Gracias a su fuerza de sujeción que actúa con los máximos resultados, esta 
faja ofrece el máximo confort, sin descuidar su invisibilidad bajo la ropa.
- Exclusivo tejido elástico, respirable, antialérgico, 100% algodón sobre 
la piel.

CORES: Bege, Preto
COLORES: Crema, Negro

Art. 672 
Cinta de Contenção Abdominal de Hérnias
ERNIABLOCK Mulher
Cinta de Contención Abdominal de Hernias - ERNIABLOCK
- Recomendada para a contenção de hérnias inguinais ou após cirurgias. 
- Preparada para a utilização opcional de pelotas, oferece uma eficaz 
sustentação, evita os relaxamentos abdominais e previne ptoses 
viscerais e renais.
- Abertura fácil através dos colchetes.
- Graças à sua força de contenção, que atua com resultados máximos, 
esta cinta veste perfeitamente proporcionando conforto.
- Tecido elástico exclusivo, respirável, antialérgico e 100% algodão sobre 
a pele.

- Indicada para la sujeción de hernias inguinales y para las fases postopera-
torias.
- Predispuesta para el uso de almohadillas opcionales, garantiza una 
sujeción eficaz, evita las relajaciones de los tejidos abdominales y previene la 
formación de ptosis viscerales y renales.
- Práctica abertura central con ganchos.
- Gracias a su fuerza de sujeción que actúa con los máximos resultados, esta 
faja ofrece el máximo confort, sin descuidar su invisibilidad bajo la ropa.
- Exclusivo tejido elástico, respirable, antialérgico, 100% algodón sobre la piel.

COR: Bege
COLOR: Crema



Art. 650
Slip ERNIABLOCK Baixo - Contenção Forte
Slip ERNIABLOCK Bajo - Contención Fuerte  

Art. 651
Slip ERNIABLOCK Médio - Contenção Forte
Slip ERNIABLOCK Medio - Contención Fuerte  

Art. 652
Slip ERNIABLOCK Alto - Contenção Forte
Slip ERNIABLOCK Alto - Contención Fuerte 

CORES: Branco, Azul Claro
COLORES: Blanco, Azul Claro

CORES: Branco, Azul Claro
COLORES: Blanco, Azul Claro

COR: Bege
COLOR: Crema

Art. 671 
Cinta de Contenção Abdominal Alta - SILVY 
Cinta de Contención Abdominal Alta - SILVY

- Recomendada após intervenções cirúrgicas.
- Oferece uma eficaz sustentação, previne e combate os relaxamentos 
abdominais, ptoses viscerais e renais.
- Favorece a recuperação da linha estética.
- Abertura fácil através dos colchetes.
- Tecido elástico exclusivo, respirável, antialérgico e 100% algodão sobre 
a pele.

- Indicada para las fases postoperatorias.
- Garantiza una eficaz sujeción de la pared abdominal, evita y previene las 
relajaciones de los tejidos abdominales, ptosis viscerales y renales.
- Favorece la recuperación de la línea estética.
- Práctica abertura central con ganchos.
- Exclusivo tejido elástico, respirable, antialérgico, 100% algodón sobre 
la piel.

COR: Bege
COLOR: Crema
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Art. 673

Art. 672

Art. 671

- Indicado para contenção de hérnias inguinais no pré e 
pós-operatório.
- Fornece um eficaz suporte abdominal.
- Preparado para utilização opcional de pelotas, se for 
necessário aumentar a contenção na zona inguinal.
- Tecido PAVIS exclusivo, 100% algodão, antialérgico e 
respirável.

Dupla ação 
de elevação e
compressão
Doble acción de 
levantamiento
y compresión

Reforço
Refuerzo

Força de
tração FORTE
Fuerza de 
tracción 
FUERTE

- Indicado para la contención de hernias inguinales, pre y post 
intervención quirúrgica.
- Garantizan una eficaz sujeción abdominal.
- Están predispuestos para el uso de almohadillas opcionales, 
en caso de que sea necesario aumentar la fuerza ejercida 
sobre la zona inguinal.
- Exclusivo tejido PAVIS, 100% algodón, antialérgico, respirable.

Slip ERNIABLOCK - Contenção Forte
Slip ERNIABLOCK - Contención Fuerte

PAVIS



Art. 609
Slip SERVOCLIN Alto - Contenção Ligeira
Slip SERVOCLIN Alto - Contención Ligera

Art. 610
Slip SERVOCLIN Baixo - Contenção Ligeira
Slip SERVOCLIN Bajo - Contención Ligera

COR: Cinzento
COLOR: Gris Mélange

COR: Cinzento
COLOR: Gris Mélange

+ TRONCO
+ TRONCO
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Art. 650 / Art. 651
Art. 652

Art. 609 / Art. 610

Art. T6DX / T6SX 
Pelotas para Slips de Hérnias
Almohadillas para Slips de Hernias

- Dispositivo para a contenção da hérnia inguinal que é inserido no 
interior do Slip de contenção.
- Disponível em duas versões: direita e esquerda.

- Dispositivo para la contención de la hernia inguinal que es insertado en 
el interior del Slip predispuesto a la utilización. 
- Disponible en dos versiones: derecha e izquierda.

COR: Cinzento
COLOR: Gris Mélange 

Slip SERVOCLIN - Contenção Ligeira
Slip SERVOCLIN - Contención Ligera

- Previne o relaxamento abdominal.
- Indicado para o pós-operatório.
- Fornece um eficaz suporte abdominal.
- Ideal para a prática de atividades desportivas.
- Preparado para utilização opcional de pelotas, se for 
necessário aumentar a contenção na zona inguinal.
- Tecido exclusivo PAVIS, 100% algodão, antialérgico e 
respirável.

- Previenen la relajación abdominal.
- Indicado después de la intervención quirúrgica.
- Garantizan una sujeción abdominal eficaz.
- Ideales para la práctica de actividades deportivas.
- Están predispuestos para el uso de almohadillas opcionales, 
en caso de que sea necesario aumentar la fuerza ejercida 
sobre la zona inguinal.
- Tejido exclusivo PAVIS, 100% algodón, antialérgico, respirable.

Dupla acção 
de elevação e
compressão
Doble acción
de 
levantamiento
y compresión

Reforço
Refuerzo

Força de
tracção LIGEIRA 
Fuerza de 
tracción LIGERA
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Art. 655 
Boxer de Contenção de Hérnias – ERNIABOXER
Boxer de Contención de Hernias – ERNIABOXER
- Este boxer serve como dispositivo de contenção e suporte da 
parede abdominal para evitar flacidez e/ou relaxamento dos tecidos 
e para conter hérnias inguinais redutíveis.
- Oferece uma superfície de contenção ampla, macia e muito flexível.
- Para os melhores resultados de funcionalidade dinâmica, não é 
exercida uma ação de compressão, mas de suporte: as estruturas 
são moldadas em linha oblíqua em relação à cintura, que resulta ser 
baixa na parte da frente e alta na parte de trás.
- Os tecidos utilizados são caracterizados por uma força elástica de 
contração controlada e auto estabilizadora, graças a um exclusivo 
sistema de processamento do tecido.
- Preparado para o uso de pelotas opcionais, moldadas e anatómicas 
que exercem uma força mais decisiva de contenção na presença de 
hérnias inguinais redutíveis.
- Indicado para contenção de hérnias inguinais e pós-operatório 
(prevenção do relaxamento dos tecidos abdominais).
- Indicado também como suporte durante as atividades desportivas e 
atividades de trabalho cansativas.

- Este boxer sirve como dispositivo de contención y soporte de la pared 
abdominal para evitar flacidez y/o relajamiento de los tejidos y para 
contener hernias inguinales reducibles.
- Ofrece una superficie de contención amplia, suave y muy flexible.
- Para los mejores resultados de funcionalidad dinámica, no es ejercida 
una acción de compresión, pero de soporte: las estructuras son moldadas 
en línea oblicua en relación à la cintura, que resulta ser baja en la parte de 
adelante y alta en la parte de atrás.
- Los tejidos utilizados son caracterizados por una fuerza elástica de con-
tracción controlada y auto estabilizadora, gracias a un exclusivo sistema 
de procesamiento del tejido.
- Preparado para el uso de almohadillas opcionales, moldadas y anatómi-
cas que ejercen una fuerza más decisiva de contención en la presencia de 
hernias inguinales reducibles.
- Indicado para contención de hernias inguinales y pos-quirúrgico (preven-
ción del relajamiento de los tejidos abdominales).
- Indicado también como soporte durante las actividades deportivas e 
actividades laborables intensivas.

Art. 655

COR: Cinzento Escuro
COLOR: Gris Oscuro

O que é uma Hérnia Inguinal
Que es una Hérnia Inguinal

Comparação entre Fundas e Slips Pavis
Comparación entre Bragueros y Slips Pavis

Fundas
Bragueros

Slips
Slip

Uma hérnia resulta da saída de uma víscera da cavidade em que nor-
malmente se encontra (neste caso do abdómen) através de um orifício 
ou canal chamado porta hernial. A hérnia inguinal direta acontece prin-
cipalmente em homens na vida adulta, quando uma parte do intestino 
sai através de uma fraqueza nos músculos abdominais, perto da virilha. 
Aproximadamente 2% dos homens sofrem deste tipo de hérnia inguinal 
durante a sua vida.

Intestinos

Abdómen

Hérnia 
inguinal

FUNDA
- Efeito hemostático;
- Compressão excessiva numa  área limitada;
- Muito pouco prática de vestir e pouco durável;
- Complicação por esmagamento e fricção 
   excessiva.

SLIP
- Estrutura anatómica única de fácil utilização;
- Tecido elástico gradual com diferentes tensões elásticas na sua 

constituição de modo a conter e não comprimir;
- “Suspensão” para cima e de trás;
- Genitais livres de compressão;
- Opcionalmente poderão ser usadas pelotas para aumentar a 
pressão na zona inguinal.

Una hernia resulta de la salida de una visera de la cavidad en que 
normalmente se encuentra (en este caso do abdomen) a través de un 
orificio. La hernia inguinal directa acurre principalmente a hombres 
en la vida adulta, cuando una parte del intestino sale a través de una 
debilidad en los músculos abdominales, cerca de la ingle. Aproxi-
madamente 2% de los hombres sufren de este tipo de hernia inguinal 
durante su vida.

BRAGUERO
- Efecto hemostático;
- Compresión excesiva en una área 
   limitada;
- Muy poco práctico de vestir y poco durable;
- Complicación por opresión y fricción excesiva. 

SLIP
- Estructura anatómica única de fácil utilización;
- Tejido elástico gradual con diferentes tensiones elásticas en su 

constitución de modo a contener y no comprimir;
 - “Suspensión” para riba y de atrás;
- Genitales libres de compresión;
- Opcionalmente pueden ser usadas Almohadillas para aumentar la 
presión en la zona inguinal.

+ TRONCO
+ TRONCO



COR: Azul
COLOR: Azul

Art. 80 
Coxa
Muslera con Compresor
- Patologias traumáticas: contraturas, estiramentos e distensões do 
músculo quadricípite e hematomas.
- Fase de reabilitação: alivia a dor exercendo uma compressão constante 
sobre as fibras musculares lesionadas favorecendo a recuperação das 
mesmas.
- Graças à sua elasticidade e a uma almofada compressora que pode 
ser colocada segundo a necessidade, exerce uma pressão que ajuda o 
músculo no seu processo de regeneração.
- Particularmente indicado durante a prática de atividade desportiva.
- 100% algodão sobre a pele, respirável e antialérgico.
- AMBIDESTRA.
- Não contém neopreno.

- Patologías traumáticas: contracturas, estiramientos y distenciones del 
musculo cuádriceps y hematomas.
- Fase de rehabilitación: alivia el dolor ejerciendo una presión constante 
sobre las fibras musculares lesionadas favoreciendo la recuperación de 
la misma.
- Gracias a su elasticidad y una almohadilla compresora que se puede 
colocar según la necesidad, ejerce una presión que ayuda en su proceso 
de regeneración muscular.
- Especialmente indicado en la práctica de actividades deportivas.
- 100% algodón sobre la piel, respirable y antialérgico. 
- AMBIDIESTRA.
- No contiene neopreno.

Art. 42 
Estabilizador da Rótula com Buraco LCM - LCL 
Estabilizador de Rótula LCL - LCM con Abertura
- Patologias traumáticas: subluxação da rótula, instabilidade da rótula, 
tendinites e pós-fraturas.
- Fase pós-operatória: ação contentora e protetora.
- Fase de reabilitação: suporte passivo à reabilitação e proteção nas 
atividades desportivas.
- Garante uma perfeita estabilidade graças ao buraco em volta da rótula.
- As duas hastes policêntricas de alumínio anatómicas, proporcionam 
um bom suporte lateral e permitem que a joelheira adira perfeitamente 
à rótula.
- Fornecido com hastes flexíveis e reguláveis.
- AMBIDESTRO.
- Respirável, antialérgico, 100% algodão sobre a pele.
- Não contém neopreno.

COR: Azul
COLOR: Azul

- Patologías traumáticas: subluxación de la rótula, inestabilidad rotular, 
tendinitis, post-fracturas.
- Fase postoperatoria: acción de contención y protección.
- Fase de rehabilitación: sujeción pasiva durante la rehabilitación y 
protección en las actividades deportivas.
- Gracias a una abertura que rodea la rótula asegura perfectamente su 
estabilidad.
- Las dos barras policéntricas de aluminio anatómicas, aseguran una 
perfecta adherencia a la articulación además de garantizar una sujeción 
lateral eficiente.
- Se suministra con tablillas flexibles y ajustables.
- AMBIDIESTRO.
- Respirable, antialérgico, 100% algodón sobre la piel.
- No contiene neopreno.

Art. 42

Art. 80

+ MEMBROS INFERIORES
+ MIEMBROS INFERIORES
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COR: Azul
COLOR: Azul

Art. 21 
Joelheira Elástica Regulável com Buraco
Rodillera Elástica con Abertura Rotular

- Patologias traumáticas: derrames articulares, subluxação da rótula, 
instabilidade da rótula, tendinites e trauma do menisco.
- Fase de reabilitação: ação contentora pós-traumática e proteção dos 
efeitos, reabilitação avançada de patologias rotulianas/meniscais, 
suporte passivo à reabilitação e proteção nas atividades desportivas.
- De fácil colocação uma vez que pode ser completamente aberta, po-
dendo ser facilmente ajustada para obter a compressão desejada.
- O buraco em torno da rótula proporciona estabilidade, não sendo 
aplicada nenhuma pressão na região poplítea.
- AMBIDESTRA.
- Respirável, antialérgico, 100% algodão sobre a pele.
- Não contém neopreno.

- Patologías traumáticas: derrames articulares, subluxación de la rótula, 
inestabilidad rotular, tendinitis, traumas del menisco.
- Fase de rehabilitación: acción de contención y protección post-trauma, 
rehabilitación avanzada de patologías de rótula y menisco, sujeción pa-
siva durante la rehabilitación y protección en las actividades deportivas.
-Sencilla de poner ya que se puede abrir completamente y se puede 
ajustar fácilmente para obtener la compresión deseada.
- Dotada de una abertura rotular, que rodea y estabiliza la rótula y libera 
la zona poplítea de cualquier presión elástica.
- AMBIDIESTRA.
- Respirable, antialérgico, 100% algodón sobre la piel.
- No contiene neopreno.

Art. 21

Art. 20
Joelheira Elástica Regulável
Rodillera Elástica Regulable

COR: Azul
COLOR: Azul

- Patologias traumáticas: derrames articulares e traumas rotulianos.
- Fase de reabilitação: ação contentora pós-traumática, reabilitação  
avançada de patologias rotulianas.
- Fácil ajustamento superior ou inferior à rotula, dependendo do grau de  
compressão desejado.
- Completamente ajustável.
- AMBIDESTRA.
- Respirável, antialérgico, 100% algodão sobre a pele.
- Não contém neopreno.

- Patologías traumáticas: derrames articulares, traumas de la rótula.
- Fase de rehabilitación: acción de contención post-trauma y rehabili-
tación avanzada de patologías de rótula.
- Facilidad de ajuste superior o inferior a rótula, dependiendo del grado de 
compresión deseado.
- Completamente regulable.
- AMBIDIESTRA.
- Respirable, antialérgico, 100% algodón sobre la piel.
- No contiene neopreno.

Art. 20



Art. 45

COR: Azul
COLOR: Azul

Art. 45 
Suporte Rotuliano
Soporte Infrarotular

- Patologias traumáticas: tendinite rotuliana, apophysitis, artralgia 
femoropatelar, joelho de saltador.
- Alivia a dor diminuindo a tensão dos músculos e ligamentos.
- Pode ser usada como medida preventiva durante a atividade despor-
tiva e/ou na fase de reabilitação.
- Compressão rapidamente ajustável. Fácil de aplicar e de regular.
- Respirável, 100% algodão sobre a pele.
- AMBIDESTRO.
- Não contém neopreno.

- Patologías traumáticas: tendinitis rotuliana, apofisitis, artralgia 
patelofemoral, rodilla de saltador.
- Alivio del dolor por la disminución de la tensión de los músculos y  ligamentos.
- Puede ser utilizado como medida preventiva durante la actividad 
deportiva y/o rehabilitación.
- Compresión rápidamente ajustable. Fácil de aplicar y de regular.
- Respirable, antialérgico, 100% algodón sobre la piel.
- AMBIDIESTRO.
- No contiene neopreno.

Art. 85 
Suporte da Barriga da Perna 
Pantorrilera

Art. 19 
Estabilizador de Tornozelo com Placas Termoplásticas
Estabilizador de tobillo con placas termoplástico

- Sustentação confortável da barriga da perna.
- Ideal para quem pratica desporto, exercendo uma pressão
constante no músculo no caso de contraturas da barriga da perna,
entorses e ruturas de ligamentos, para além de evitar traumas
futuros.
- AMBIDESTRO.
- Anatómico, respirável, 100% algodão sobre a pele. 
- Não contém neopreno.

- Estabilização do tornozelo conseguida através das placas termoplásticas.
- Placas com desenho anatómico, forradas em tecido confortável com 
tecnologia Nanofeel, antibacteriana e anti-odor.
- Graças à sua estrutura, às bandas de fecho e ao sistema de bloqueio 
em velcro, permite uma ótima estabilidade para o utilizador, e uma 
eficaz imobilização médio lateral da articulação tibiotársica, sem impedir 
o movimento flexão/extensão. 
- Envolve a articulação do tornozelo assegurando um ajuste confortável e 
estabilidade efetiva, sem dar volume.
- Entorses médios e agudos da articulação tibiotársica.
- Pós-operatório; Instabilidade crónica.
- Período de reabilitação para o reinício das atividades desportivas.
- AMBIDESTRO e TAMANHO ÚNICO, ajustável para 3 tamanhos.

COR: Azul
COLOR: Azul

COR: Preto
COLOR: Negro

- Cómoda sujeción para la pantorrilla.
- Ideal para todo tipo de deportes, ejerce una presión constante sobre las 
fibras musculares en el caso de contracturas musculares de la pantorrilla, 
esguinces y rupturas de ligamentos, además de evitar traumas futuros.
- AMBIDIESTRA.
- Anatómica, respirable, antialérgica, 100% algodón sobre la piel.
- No contiene neopreno.

- Estabilización del tobillo logrado por las placas de termoplásticos.
- Placas con diseño anatómico, forrados en tela cómoda con la tecnología 
Nanofeel, antibacteriano y anti-olor.
- Gracias a su estructura, las bandas de cierre y el sistema de cierre en 
velcro, permite una estabilidad óptima para el usuario, y una perfecta 
inmovilización medio lateral de la articulación tibiotarsiana, sin impedir 
el movimiento de flexión/extensión.
- Rodea la articulación del tobillo asegurando un ajuste confortable y 
estabilidad efectiva, sin ocupar espacio.
- Esguinces medios y agudos de la articulación tibiotarsiana.
- Post-operatorio; La inestabilidad crónica.
- Período de rehabilitación para la recuperación de la actividad deportiva.
- AMBIDIESTRO y TALLA ÚNICA, ajustable en 3 diferentes medidas.

Art. 85
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Art. 17 
Estabilizador do Tornozelo 
Estabilizador de Tobillo

- Patologias traumáticas: distorções, tendinites e luxações.
- Fase de reabilitação: suporte passivo para a recuperação funcional do 
tornozelo, recomendado para o controlo dos movimentos de rotação 
interna e externa do pé.
- A correia de reforço permite obter manualmente a estabilização.
- A abertura posterior do tornozelo permite uma fácil aplicação também 
durante a fase mais dolorosa do trauma.
- Confortável, adapta-se ao pé, podendo ser facilmente utilizado em 
qualquer tipo de sapato.
- AMBIDESTRO.
- Antialérgico, respirável e 100% algodão sobre a pele.
- Não contém neopreno.

- Patologías traumáticas: distorsiones, tendinitis, luxaciones.
- Fase de rehabilitación: sujeción pasiva para la recuperación funcional 
del tobillo, recomendada para el control de los movimientos de rotación 
interna y externa del pié.
- La correa de refuerzo permite obtener manualmente la estabilización.
- La abertura posterior del tobillo permite una fácil aplicación, incluso 
durante la fase más dolorosa del trauma.
- Cómodo, se adapta al pié, y se puede utilizar fácilmente en cualquier 
tipo de zapato.
- AMBIDIESTRO.
- Respirable, antialérgico, 100% algodón sobre la piel.
- No contiene neopreno.

Art. 17

Art. 15
Contenção Elástica do Tornozelo com 
Enfaixamento em 8
Tobillera Elástica con Vendage 8
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- Patologias traumáticas: distensões, tendinites, luxações.
- Fase de reabilitação: suporte passivo para a recuperação funcional do 
tornozelo.
- Indicado para ligeiros traumatismos do tornozelo.
- Uma banda elástica é enrolada em volta do tornozelo num formato 8, 
como forma de limitar a abdução e adução articular.
- Apoio e proteção durante a pratica de desportos.
- Confortável, adapta-se ao pé, podendo ser facilmente utilizado em 
qualquer tipo de sapato
- Antialérgico, respirável e 100% algodão sobre a pele.
- TAMANHO ÚNICO e AMBIDESTRA.
- Não contém neopreno.
- Disponível no tamanho de criança.

- Patologías traumáticas: distorsiones, tendinitis, luxaciones.
- Fase de rehabilitación: sujeción pasiva para la recuperación funcional 
del tobillo.
- Adecuado para ligeros traumas de tobillo.
- Una banda elástica se enrolla alrededor del tobillo en un formato de 8 
como una manera de limitar la abducción y aducción de la articulación.
- Apoyo y protección durante la práctica deportiva.
- Cómodo, se adapta al pié, y se puede utilizar fácilmente en cualquier 
tipo de zapato.
- Respirable, antialérgica, 100% algodón sobre la piel.
- TALLA ÚNICA y AMBIDIESTRA.
- No contiene neopreno.
- Disponible en talla niño.

Art. 10
Contenção Regulável Tornozelo
Tobillera
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- Patologias traumáticas: hematomas e derrames articulares.
- Fase de reabilitação: compressão homogénea e constante que favorece 
a reabsorção de líquidos.
- Confortável e prática de usar, pode ser completamente aberta, 
tornando-a fácil de vestir, regular e também indolor.
- Antialérgico, respirável e 100% algodão sobre a pele.
- TAMANHO ÚNICO e AMBIDESTRA.
- Não contém neopreno.

- Patologías traumáticas: hematomas y derrames articulares.
- Fase de rehabilitación: presión homogénea y constante que favorece la 
absorción de líquidos.
- Cómodo y práctico de usar, puede ser completamente abierta, por lo que 
es fácil de poner, regular y la hace indolora.
- Respirable, antialérgica, 100% algodón sobre la piel.
- TALLA ÚNICA y AMBIDIESTRA.
- No contiene neopreno.

Art. 15 Art. 10
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Art. 38 
Cotoveleira
Codera

- Apoio tubular para o cotovelo em tecido elástico respirável.
- Disponivel com faixa ajustável provida de almofada de pressão
para posicionar no epicôndilo. 
- A compressão pode ser ajustada de acordo com a necessidade.
- Indicado para lesões traumáticas, agudas e crónicas. Epicondilite.
- Prevenção e cuidado de várias patologias causadas por atividades
repetitivas.
- AMBIDESTRA.
- Não contém neopreno.

- Apoyo tubular para el codo en tejido elástico respirable. 
- Disponible con cinta ajustable provenida de almohada de presión para 
posicionar en el epicóndilo.
- La compresión puede ser ajustada de acuerdo con la necesidad.
- Indicado para lesiones traumáticas, agudas y crónicas. Epicondilitis.
- Prevención y cuidado de varias patologías causadas por actividades 
repetitivas.
- AMBIDIESTRA.
- No contiene neopreno.

Art. 39 
Faixa para Epicondilite
Cinta de Epicondilitis con Compressor

- Indicada nos casos de epicondilite do radio ou mediano e
tendinites.
- A almofada interior alivia a dor, diminuindo a tensão dos músculos 
e ligamentos.
- Pode ser usada como medida preventiva durante a atividade 
desportiva e/ou na fase de reabilitação.
- Compressão rapidamente ajustável. Fácil de aplicar e de regular.
- Respirável, 100% algodão sobre a pele.
- AMBIDESTRA.
- Não contém neopreno.

- Indicada en caso de epicondilitis radial o medial, tendinopatías.
- La almohadilla interna alivia el dolor, reducindo la tensión de los 
músculos y ligamentos.
- Puede ser utilizado como medida preventiva durante la actividad 
deportiva y/o rehabilitación.
- Compresión fácilmente ajustable. Fácil de aplicar y de regular.
- Respirable, 100% algodón sobre la piel.
- AMBIDIESTRA.
- No contiene neopreno.

COR: Azul
COLOR: Azul

Art. 38

Art. 39

RIZOFIX 
Novo Sistema Patenteado Rizofix 
Nuevo Sistema Patenteado Rizofix

RIZOFIX é o novo sistema de bloqueio do polegar patenteado 
pela PAVIS a nível internacional: fixa o polegar por dentro sobre 
o dorsal. 
O contacto com a pele é mínimo para proteger o polegar no 
caso de ferimentos ou medicações pós-operatório. RIZOFIX 
pode servir em qualquer dos polegares e pode facilmente ser 
ajustado: basta apenas desapertar o parafuso, ajustar con-
forme a necessidade e depois apertar novamente.

RIZOFIX es el innovador sistema de inmovilización del pulgar 
patentado a nivel internacional por PAVIS. RIZOFIX actúa 
desde el interior, dejando libre la parte dorsal del dedo. Así, la 
superficie que está en contacto con la piel se reduce al mínimo, 
salvaguardando el pulgar en caso de lesiones externas o de 
medicación postoperatoria. Es ambidiestro y se regula con faci-
lidad: basta aflojar un pequeño tornillo y mover la estructura a 
derecha o izquierda para adaptarlo a cualquier individuo.
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Art. 35 
Imobilizador do Polegar
Inmovilizador de Pulgar
- Patologias traumáticas: distorções, fraturas do carpo e metacarpo e 
tendinites.
- Patologias degenerativas: rizartrose, síndroma do túnel cárpico e artrose.
- Fase de reabilitação: alívio do músculo tendinoso pós-trauma e pós-cirurgia.
- Imobiliza o polegar por dentro, deixando a parte dorsal livre.
- Luva de protecção que pode ser completamente aberta.
- Fácil de colocar e regular, graças a um simples duplo fecho em velcro.
- Muito funcional e prático.
- AMBIDESTRO.
- Tecido exclusivo PAVIS, antialérgico, respirável e 100% algodão sobre a pele.
- Não contém neopreno.
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- Patologías traumáticas: distorsiones, fracturas del carpo y metacarpo, 
tendinitis.
- Patologías degenerativas: rizartrosis, túnel carpiano, artrosis.
- Fase de rehabilitación: alivio del sistema músculo-tendinoso post-trauma 
y postoperatorio.
- Inmoviliza el pulgar desde el interior dejando libre la parte dorsal.
- El guante de protección se puede abrir por completo, lo que lo hace muy 
fácil de poner y regular, gracias a su cierre doble de velcro.
- Extremadamente funcional y práctico.
- AMBIDIESTRO.
- Tejido PAVIS exclusivo, antialérgico, respirable, 100% algodón sobre la piel.
- No contiene neopreno.

Art. 34
Imobilizador do Polegar e Punho
Inmovilizador de Pulgar y Muñeca
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- Patologias traumáticas: distorções, fraturas metacarpo, tendinite dos 
tendões flexores e extensores do polegar, contusões por esmagamento.
- Patologias degenerativas: artrose, osteoartrose, rizartrose, artrite reumatóide 
e síndrome do túnel cárpico com irradiação ao polegar.
- Fase de reabilitação: Suporte do tendão do músculo pós- trauma e pós cirur-
gia aberta da primeira falange do polegar.
- Tecnologia de fecho inovadora, patenteada pela PAVIS, que permite regular 
e personalizar a pressão. / Três talas moldáveis inseridas na base garantem o 
bloqueio completo da articulação e do movimento do punho. / As talas podem 
ser extraídas, o que permite o ajustamento às várias fases do período de rea-
bilitação. / Imobiliza o polegar por dentro, deixando a parte dorsal livre. / Pode 
ser completamente aberto, muito funcional, confortável e prático de ser utili-
zado. / Tecido exclusivo antialérgico, respirável e 100% algodão sobre a pele. / 
AMBIDESTRO / Não contém neopreno.

- Patologías traumáticas: distorsiones, fracturas del metacarpo, tendinitis de 
los tendones flexores y extensores del pulgar, contusiones por aplastamiento.
- Patologías degenerativas: artrosis, osteoartrosis, rizartrosis, artritis 
reumatoide y síndrome del túnel carpiano con irradiación al pulgar.
- Fase de rehabilitación: descarga del sistema músculo- tendíneo posttrauma 
y post-intervención abierto en la primera falange del pulgar.
- Innovadora tecnología de cierre, patentada por PAVIS, permite regular 
y personalizar la presión deseada. / Dispone de 3 tablillas anatómicas y 
moldeables insertadas en la base que garantizan el bloqueo total de la 
articulación. / Las tablillas pueden extraerse para adaptar el inmovilizador a 
las diferentes fases del período de rehabilitación. / Inmoviliza el pulgar desde
el interior dejando libre la parte dorsal. / Puede ser totalmente abierto, 
muy funcional, cómodo y práctico de usar. / Tejido exclusivo antialérgico 
y respirable, 100% algodón sobre la piel. / AMBIDIESTRO. / No contiene 
neopreno.

Art. 33
Imobilizador do Punho 
Inmovilizador de Muñeca
- Patologias Traumáticas: distorções; tendinite.
- Patologias degenerativas: rizartrose, síndrome do túnel cárpico, osteo-
artrose, artrose, artrite úrica aguda e artrite reumatóide.
- Fase de reabilitação: suporte do músculo tendinoso pós-trauma e pós-
cirurgia.
- Tecnologia de fecho inovadora, patenteada pela PAVIS, que permite 
regular e personalizar a pressão. / As três talas anatómicas moldáveis 
inseridas na base garantem o bloqueio completo da articulação. / As 
talas podem ser extraídas o que permite o ajustamento às várias fases 
do período de reabilitação. / Pode ser completamente aberto, muito 
funcional, confortável e prático de ser utilizado. / AMBIDESTRO / Tecido 
exclusivo antialérgico, respirável e 100% algodão sobre a pele. / Não 
contém neopreno.
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- Patologías traumáticas: Distorsiones; tendinitis.
- Patologías degenerativas: rizartrosis, síndrome del túnel carpiano, 
osteoartritis, artrosis, artritis úrico aguda y artritis reumatoide.
- Fase de rehabilitación: descarga del sistema músculo, tendíneo post-
trauma y postintervención.
- La innovadora tecnología de cierre patentada por PAVIS permite 
regular y personalizar la presión deseada. / Dispone de 3 varillas 
anatómicas y moldeables insertadas en la base que garantizan el 
bloqueo total de la articulación. / Las tablillas pueden extraerse 
para adaptar el inmovilizador a las diferentes fases del período de 
rehabilitación. / Puede ser totalmente abierto, muy funcional, cómodo 
y práctico de usar. / AMBIDIESTRO /  Tejido exclusivo antialérgico y 
respirable, 100% algodón sobre la piel. / No contiene neopreno.

Art. 35



Art. 34
Art. 33

Art. 32 
Pulso de Contenção 
Muñequera

- Patologias traumáticas: tendinites e bursites.
- Indicado para traumas menores e danos secundários do pulso.
- Usado na reabilitação do pós-traumatismo como apoio do pulso.
- Ideal durante a prática de desporto.
- Compressão rapidamente ajustável.
- AMBIDESTRO.
- Antialérgico, respirável, 100% algodão sobre a pele.
- Não contém neopreno.

- Patologías traumáticas: tendinitis, bursitis.
- Recomendado para traumas menores y daños secundario del pulso.
- Recomendable en la fase de rehabilitación avanzada para sostener la muñeca.
- Ideal para la práctica de actividades deportivas.
- Compresión fácilmente regulable.
- AMBIDIESTRA.
- Antialérgico, respirable, 100% algodón sobre la piel.
- No contiene neopreno.
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Art. 32
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Art. 30
Pulso de Contenção - Tamanho Único
Muñequera - Talla Única

- Patologias traumáticas: tendinites e bursites.
- Usado na reabilitação do pós-traumatismo como apoio do pulso.
- Ideal durante a prática de desporto.
- Compressão rapidamente ajustável.
- TAMANHO ÚNICO e AMBIDESTRO.
- Antialérgico, respirável, 100% algodão sobre a pele.
- Não contém neopreno.

- Patologías traumáticas: tendinitis, bursitis.
- Recomendable en la fase de rehabilitación avanzada para sostener la muñeca.
- Ideal para la práctica de actividades deportivas.
- Compresión fácilmente regulable.
- TALLA ÚNICA y AMBIDIESTRA.
- Antialérgico, respirable, 100% algodón sobre la piel.
- No contiene neopreno.

A informação contida neste catálogo pode ser modificada sem aviso prévio. Em caso de dúvida, contactar a empresa.
La información contenida en este catálogo puede ser modificada sin aviso previo. En caso de duda, contactar la empresa.
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